SEITE 3: KULTUR

Essen Light Festival erleuchtet
die Stadt mit internationaler Kunst
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SEITE 5: SPORT

Nach Pokal-Aus gegen Leipzig
richtet RWE den Blick auf Bielefeld

6119 - KW 34 - 46. Jahrgang
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Samstag, 24. August 2024

LOKALKOMPASS

FOTO DERWOCHE

In unserem Online-
Wettbewerb ,Foto der
Woche” suchen wirin
dieser Woche Bilder zum
Thema,Fische” Zeigen Sie
uns lhr schonstes Bild. Da-
zu einfach den QR-Code
scannen und das entspre-
chende Foto hochladen

- oder auf www.lokalkom-
pass.de/1978714. Das
Gewinnerfoto der vergan-
genen Woche finden Sie
im Innenteil.

UMFRAGE DER WOCHE

In der Umfrage der Woche
lautet diesmal die Frage:
,Soll es in Deutschland
mehr Kreisverkehre
geben?” Geben Sie per
Mausklick Ihre Stimme
ab - dazu einfach den QR-
Code scannen oder direkt
online auf www.lokalkom-
pass.de/1978711.

DAS ZITAT

,Ich bin stink-
sauer.“

Joachim Stamp (FDP), Migrati-
onsbeauftragter der Bundes-
regierung, in Bild. Er mochte,
dass die Behorden sicherstel-
len, dass Menschen, die bei uns
Schutz beantragt haben, aber
im Heimatland Urlaub machen,
unmittelbar ihren Schutzstatus
verlieren und nicht mehrin
Deutschland bleiben kénnen.

ZAHL DER WOCHE

21,6

Die Preise fiir Butter sind
in Nordrhein-Westfalen
zwischen Juli 2023 und Juli
2024 um 21,6 Prozent ge-
stiegen, wihrend Frischka-
se um 5,4 Prozent gilinstiger
angeboten wurde.

Quelle: IT.NRW.de

Genuss unterm Forderturm

Die Absage der Traditionsveranstaltung ,Essen verwohnt” im Juli hatte viele Feinschmecker tief getroffen.
Nundarfallerdings wieder geschlemmtwerden. Auf demWelterbe-Gelande Zollverein er6ffnetam Donners-
tag die Gourmetmeile, Metropole Ruhr”. Bis Sonntag, 1. September, bieten zw6lf Restaurants Kostlichkeiten
wie Gelierte Hummerbisque, Rote Wildgarnelen oder Kalbsbackchen an. Zudem hat jeder Gastronom ein

Bergmannsgericht auf der Karte. Livemusik rundet das Programm ab.

Lesung gegen Depression

Essener Lesereihe wird fortgesetzt

Die Lesereihe ,Depression
—wir lesen vor!“, organisiert
vom Essener Biindnis gegen
Depression, gehtin die zwei-
te Runde. Am Donnerstag,
29. August, findet von 18
bis 20 Uhr in der Kapelle
der Evangelischen Kliniken
Essen-Mitte, Henricistrale
92, die ndchste Veranstaltung
statt. Seit 2007 setzt sich das
Biindnis fiir die Aufklarung
tiber Depressionen und die
Verbesserung der Versorgung
Betroffener ein.

Bei dieser Lesung wird
Prof. Dr. med. Georg Ju-
ckel aus Bochum tiber die
Themen Ehrlichkeit und
Dankbarkeit referieren und
aus dem Buch ,,Wie die Seele
wieder Frieden findet“ lesen,
das er gemeinsam mit Prof.
Dr. Paraskevi Mavrogiorgou
verfasst hat. Im Anschluss

stehen die Biindnismitglie-
der fiir Fragen und Austausch
zur Verfligung. Moderiert
wird die Veranstaltung von
Prof. Dr. med. Martin Schéfer
und Pfarrer Uwe Matysik.

Die Lesereihe zielt dar-
auf ab, das Verstandnis fiir
Menschen mit Depressi-
onen zu férdern und {iber
Behandlungsmaoglichkeiten
und Bewiltigungsstrategien
zu informieren. Mit dieser
Initiative mochte das Essener
Biindnis auch die Vernetzung
von Beratungs- und Behand-
lungsmaglichkeiten weiter
voranbringen. Der Eintritt
zur Veranstaltung ist kosten-
los, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Interessierte fin-
den weitere Informationen
zum Essener Biindnis gegen
Depression und seinen Ange-
boten unter www.ebgd.de.

Foto: Essen genief3en
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Essen per Rad entdecken

Radtouren mit Blirgermeister Rolf FIi3

Essens dritter Biirgermeister
RoIf Flif} (Griine) lddt nach
den Sommerferien zu drei
gefiihrten Radtouren durch
Essen ein. Den Auftakt bildet
am Sonntag, 25. August, ei-
ne etwa 20 Kilometer lange
»Atempause-Radtour” mit
Bischof Dr. Franz-Josef Over-
beck. Die Tour startet um 15
Uhr am Willy-Brandt-Platz
und fiihrt {iber Riittenscheid
und Bergerhausen zur An-
nenkapelle im Annental.
Dort werden die Teilnehmer
von einem Posaunen-Bldse-
rensemble musikalisch be-
griiflt, und die Biirgerschaft
Rellinghausen bietet Erfri-
schungen an. Unterwegs gibt
Biirgermeister Fli Einblicke
in Themen wie den Radent-
scheid und Energiefragen.
Die zweite Tour, eine
etwa 25 Kilometer lange
Baustellenradtour, findet
am Sonntag, 8. September,
um 11 Uhr ebenfalls ab dem
Willy-Brandt-Platz statt. Ge-
meinsam mit Umwelt-, Ver-
kehrs- und Sportdezernentin
Simone Raskob fiihrt Fli die
Radler abseits der Haupt-

verkehrsstrafen in den
Westsiidwesten Essens, mit
Stopps an Neubauten der
Margarethe Krupp-Stiftung,
des Allbaus und stddtischen
Bauvorhaben.

Die dritte Tour, eine wei-
tere Atempause-Radtour,
startetam Sonntag, 22. Sep-
tember, um 15 Uhr am Willy-
Brandt-Platz. Gemeinsam
mit der evangelischen Super-
intendentin Marion Greve
fiihrt diese 20 km lange Tour
zur Erloserkirche, mit einem
grofen Bogen tiber Fulerum,
Margarethenh6he und die
neue Rommenholler Gleist-
rasse in Riittenscheid. Auch
hier wird ein Posaunenchor
die Teilnehmer empfangen.

Alle Touren finden bei
jedem Wetter statt und wer-
den von den Johannitern
auf Rddern begleitet. Die
Teilnahme ist kostenlos. Biir-
germeister Fli empfiehlt,
die Fahrrdder vorab auf
Luftdruck und Funktion zu
iiberpriifen. Riickfragen kon-
nen an Rolf Fli unter Tel.
0201/421802 (AB) gerichtet
werden.

Rhythmus-Sprechstunde

Herzspezialisten informieren tiber Therapien

Am Freitag, 6. September,
findet von 16 bis 18 Uhrim
Alfried Krupp Krankenhaus
eine offene Rhythmus-
Sprechstunde statt. Herz-
Spezialisten informieren
{iber Ursachen, Risiken und
Therapien von Herzrhyth-

Wir kommen
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Wer hilft im Trauerfall?

Feuer-, Anonym- und Erdbestattungen

KARL SCHUMACHER
IEDRIGE PREISE

Unser kostenloser Service:

zu lhnen in ganz
Essen und Kettwig

musstorungen, insbesondere
Vorhofflimmern. Themen wie
medikament6se Behandlung,
Ablation und Schlaganfallpra-
vention werden ebenfalls be-
sprochen. Die Veranstaltung
ist kostenfrei, eine Anmel-
dungist nicht erforderlich.
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