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Restaurant-Karussell dreht sich bis 19. Mirz

23 Gastronomen in Essen, Miilheim, Oberhausen und Duisburg machen mit. Bei Feinschmeckern beliebtes Format

Gerd Niewerth

Cross-over, Slow Food und Sterne-
kiiche: Langeweile soll nicht auf-
kommen beim beliebten Gastro-
Format ,Restaurant-Karussell“, das
sich in den ndchsten acht Wochen
wieder dreht. Bis zum 19. Marz ti-
schen 23 Restaurants aus Essen,
Miilheim, Oberhausen und Duis-
burg anspruchsvolle Friihjahrsme-
niis auf. ,Die teilnehmenden Res-
taurants stehen fiir hohe Qualitét,
Frische und Kreativitét sowie geleb-
te Gastfreundschaft, auf die wir ho-
hen Wert legen®, sagt Rainer Bier-
wirth, Vorsitzender des Vereins , Es-
sen GenieRBen“, der das Karussell
organisiert.

Das Grundrezept hat sich be-
wihrt: Eigens fiir das Karussell
komponieren die teilnehmenden
Restaurants ein Vier-Génge-Menii,
zu dem es bei jedem Teller als Be-
gleitung den passenden Wein gibt -
wahlweise auch ein Frischgezapf-
tes. Feinschmeckern, die ihr Menii
gerne um einen fiinften Gang erwei-
tern mochten, wird der Wunsch
nicht abgeschlagen. Nach Riick-
sprache mit dem Service und gegen
einen kleinen Aufpreis wird ein ku-
linarischer Zuschlag serviert.

Von A wie Acquario

bis S wie Sheraton

Das sind die teilnehmenden Restau-
rants im Uberblick - Essen: Acqua-
rio, Alte Metzgerei, Bliss, Da Vinci,
Fischerei, Gértnerei, Gummers-
bach, Hannappel, Hiilsmannshof,
Kiepenkerl, La Grappa. Restaurant
M, Miillers auf der Rii, Mumm,
Parkhaus Hiigel, Schick Essen,
Schmachtenbergshof, Sengel-
mannshof und Sheraton; Miilheim:
Walkmiihlen-Restaurant; Oberhau-
sen: Schmachtendorf; Duisburg:
Villa Patrizia.

Zum ersten Mal im Karussell sind
aus Essen die Fischerei und die
Gértnerei aus Riittenscheid sowie
das Schick Essen dabei. Wieder zu-
riick sind das Bliss und das Shera-
ton. Das italienische Spezialitdten-
Restaurant Triiffel ist ausgestiegen.

Essen-Geniellen-Chef Rainer
Bierwirth, der auch die Gourmet-
meilen ,Essen verwohnt“ (Kettwi-
ger Stralle und auf Zollverein) ins
Leben gerufen hat, weist darauf hin,
dass die Karussell-Restaurants auf
die sich verdndernden Ess- und Ge-
schmacksgewohnheiten der Giéste
reagieren. Auf den Meniikarten hét-
ten vegetarische und vegane Spei-
sen ebenso ihren Platz wie Fleisch-
und Fischgerichte. ,Das Restau-
rant-Karussell wird nie langweilig,
auch nicht fiir Géste, die ihm seit

Das Restaurant-Karussell dreht sich wieder. Unser Bild zeigt Organisator Rainer Bierwirth von ,.Essen
GenieBen“ mit Gastronomin Helene Gummersbach (Archivbild von 2018).

Die teilnehmenden
Restaurants stehen
fir hohe Qualitéat,
Frische und Kreativitat
sowie gelebte
Gastfreundschaft,
auf die wir hohen
Wert legen.

Rainer Bierwirth,
Vorsitzender des Vereins , Essen
GenieRen*, der das Karussell organisiert

Jahren die Treue halten“, sagt Es-
sens Gourmet-Impressario.

Es liegt auf der Hand, dass ein
vom Michelin geadelter Gourmet-
Tempel fiir ein Vier-Gédnge-Menii
einen anderen Festpreis aufruft als
ein klassisches Restaurant mit gut-
biirgerlichem Einschlag.

Die Meniipreise bewegen sich
zwischen 56,50 und 125 Euro
Das Hannappel in Horst (erstab 17.
Februar dabei wegen Renovierungs-
arbeiten) bietet das Menii fiir 125
Euro an, wiahrend die Preise in Res-
taurants wie Sengelmannshof, Kie-
penkerl und Da Vinci deutlich giins-
tiger liegen (zwischen 56,50 und
64,90 Euro). Weil in jedem Menii
der passende Wein enthalten sei,
seien alle Preise in gewisser Weise
ein Schnéppchen.

Selbst Stammgisten der jeweili-
gen Restaurants diirfte die Wahl

Schliger schlagen und
treten auf 61-Jihrigen ein

Zweiunbekannte junge Ménner ha-
ben im Essener Westviertel einen
61-Jahrigen mit Schldgen und Trit-
ten brutal attackiert. Das Opfer er-
litt leichte Verletzungen. Die Polizei
fahndet mit Fotos aus einer Uber-
wachungskamera nach den Tatern.

Wie die Behorde berichtete, war
der Mann am 13. November mit

Die Polizei sucht Hinweise auf
diese beiden Personen. POLIZEI

dem Duo in einer Stralenbahn in
Streit geraten. Als er mit seiner Frau
ausstieg, verfolgten ihn die Schla-
ger.

An der Ecke Altendorfer StraRRe/
Hans-Bockler-StraRe griffen sie ihr
Opfer unvermittelt an und schlugen
ihm mit der Faust auf den Hinter-
kopf. Dass der 61-Jdhrige zu Boden
ging, war kein Grund fiir die Angrei-
fer, von ihm abzulassen. Im Gegen-
teil: Sie traten ihm mehrfach gegen
den Kopf.

Nach der Attacke fliichteten die
Gesuchten in unbekannte Rich-
tung. Wer die Méanner erkennt oder
weil}, wo sie sich aufhalten, sollte
sich an die Polizei Essen wenden
unter der Rufnummer 0201 829-0.
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schwerfallen. Rainer Bierwirth
weist auf die vielen in der Stadt aus-

liegenden Hefte und den Online-

Auftritt von essen-geniessen.de
hin.

Er weil}, dass neben den leiden-
schaftlichen Kochen der ersten
Stunde des Restaurant-Karussells
immer wieder Nachwuchs-Gastro-
nomen fiir frischen Wind sorgen.
Deshalb hilt er sich mit Empfehlun-
gen aus Prinzip zuriick. ,,Ich moch-
te keines der Restaurants hervorhe-
ben, da jedes fiir sich seine Vorziige
hat.“ Der eine habe Klassiker im
Programm, die der Gast nicht mis-
sen mochte - der andere verwende
Produkte, die der Feinschmecker
neu fiir sich entdecke.

Was Liebhaber des Gourmet-Ka-
russells besonders zu schétzen wis-
sen, ist das Dankeschon zum
Schluss. Jedes Parchen erhélt zum
Ausklang eine Flasche Rot- oder
Weillwein aus der Edition Essen
GenieRen fiir zuhause.

Uhren bei
Juwelier erbeutet

Mit einem Foto
einer Uberwa-
chungskamera
fahndet die Polizei
nach einem Unbe-
kannten, der aus
einem Juwelierla-
den in der Essener Innenstadt zwei
hochwertige Armbanduhren ge-
stohlen hat. Wie die Behorde am
Dienstag berichtete, betrat der Un-
bekannte das Geschéft auf der Kett-
wiger Strale am 11. August gegen
15.50 Uhr. Von einer Mitarbeiterin
lieB er sich zwei Armbanduhren
prasentieren. Unter dem Vorwand,
sie vergleichen zu wollen, legte sich
der Unbekannte beide Uhren um
das Handgelenk. In einem unbeob-
achteten Moment rannte er mit sei-
nem Diebesgut aus dem Geschift
und fliichtete iiber die Kettwiger
Stralle in unbekannte Richtung.

Laut Zeugenaussagen hat der ara-
bisch wirkende Mann eine normale
Statur, schwarze Haare und ist etwa
1,67 Meter grof8. Hinweise auf den
Gesuchten nimmt die Polizei Essen
unter 0201/829-0 entgegen.

POLIZEI

Baue Q\n
Liebe

Exquisa Frischkése oder

miree Frischkése
versch. Sorten und Fettstufen, je 150 g - 200 g

Packung (1 kg = ab € 4.40) auch Frischkése
Scheiben versch. Sorten 110 g

2

Boklunder Hot Dog
American Style

Wirstchen in Eigenhaut,
6 Stlick =550 g Glas /300 g
Abtropfg. (1 kg = € 7.40)

Lindt Maitre
Chocolatier

versch. Sorten,
je 110 g Tafel
(1 kg = € 13.55)

Bohnenkaffee
oder ganze Bohne,
Kaffeegenuss mit
vollem Aroma,
vakuumverpackt,
versch. Sorten,

je 500 g Packung

"Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Boklunder € 2.59, Exquisa Frischkése € 1.39, Dr. Oetker € 3.49, ErdnuB Locken € 2.19, Nic Nac's € 2.19, iglo € 2.99

05. Woche: 02.02. - 04.02.2023

Dr. Oetker

Die Ofenfrische, 2 22

Culinaria Pizza oder
Pizza Tradizionale STATT € 3.49'

tiefgefroren, versch. Sorten,
je 350 g - 435 g Packung
(1 kg = ab € 5.10)

A9

iglo Schlemmer Filet oder Filegro

099

STATT €1.89' STATT € 2.19'
Lorenz Lorenz
Nic Nac’s Erdnuf Locken
versch. Sorten, versch. Sorten,
je 110 g Beutel je 150 g - 200 g Beutel
(1 kg = € 9.00) (1'kg = ab € 4.95)
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tiefgefroren, MSC-zertifiziert,
versch. Sorten, je 220g-380g
Packung (1 kg = ab € 7.87)

STATT € 4.89'

Joe




