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EIN ERLEBNIS  
Spargel satt  
verspricht das 
Genuss-Festival 
auf Hof Umberg 

ERNTEFRISCH  
Bis der Spargel vom Feld auf die Teller gelangt, 
vergehen nur wenige Stunden 

KULINAR ISCHE R E ISE / SPARGELREGIONEN

VON VIELEN SEHNSÜCHTIG ERWARTET, IST NUN ENDLICH ERNTEZEIT.  
DIE DEUTSCHEN ANBAUGEBIETE, WO SICH JETZT ALLES RUND UM DAS 
KÖNIGLICHE GEMÜSE DREHT, BIETEN PERFEKTE AUSFLUGSZIELE

GEHEIM-TIPPS FÜR 
SPARGEL-FANS 

SPARGEL-GENUSS-FESTIVAL, 
BOTTROP-KIRCHHELLEN

Raus aufs Land
Jedes Jahr zu Pfingsten pilgern Spargelliebhaber 
aus ganz Nordrhein-Westfalen zum „Hof Umberg“ 
nach  Bottrop-Kirchhellen. Auch dieses Jahr ist der 
Bauernhof, auf dem Familie Umberg das edle Ge-
müse sowie verschiedene Früchte, wie Erdbeeren, 
Äpfel oder Zwetschgen kultiviert, wieder Gastgeber 
des „Spargel-Genuss-Festivals“ (30. 5. – 1. 6.). „Wir 
haben viele Stammgäste, die jedes Jahr wieder-
kommen“, erzählt Rainer Bierwirth, Vorsitzender 
des Vereins „Essen genießen e. V.“, der das Event 
ehrenamtlich veranstaltet. Viele davon reisen aus 
allen Ecken des umliegenden Ruhrgebiets mit dem 
Fahrrad an. „Die Leute lieben die gemütliche Atmo-
sphäre, die ländliche Kulisse unseres Fests und na-
türlich die gute Luft hier draußen.“ Vor allem locken 
aber die kulinarischen Genüsse. Am besten schlen-
dert man von Stand zu Stand und verschafft sich 
zunächst einen Überblick, welche Leckerbissen die 
verschiedenen Gastronomen aus der Region zube-
reiten. Mit Fisch, mit Fleisch oder vegetarisch – 
leicht wird einem die Entscheidung nicht gemacht. 
Ein bisschen Platz im Magen sollte man auch ein-
planen für die leckeren Waffeln mit frischen Erdbee-
ren und Schlagsahne aus dem Hofcafé.

 www.essen-geniessen.de 

VIELFRUCHTHOF DOMSTIFTSGUT 
MÖTZOW, BEETZSEEHEIDE

Kunst, Tiere & Gemüse 
Der „Vielfruchthof Domstiftsgut Mötzow“ im brandenburgi-
schen Beetzseeheide ist ein tolles Ausflugsziel für große und 
kleine Genießer. Erstere steuern vermutlich vorzugsweise den 
ehemaligen Schafstall an, in dem sich heute ein Lokal befindet. 
Zur Saison gibt es hier natürlich frischen Spargel von den umlie-
genden Feldern. Die Kinder lieben vor allem die Hoftiere. Esel, 
Ziegen, Schafe, Kaninchen und Alpakas warten darauf, gestrei-
chelt zu werden. Der alte Kornspeicher und die Stellmacherei 
(eine Werkstatt in der man Räder, Wagen und verschiedene 
landwirtschaftliche Geräte aus Holz herstellte) des historischen 
Gutshofs wurden zur „Kunstmühle“ umgebaut. In den Räum-
lichkeiten sind wechselnde Ausstellungen verschiedener Künst-
ler zu sehen. Fans individuell gefertigter Stücke können Arbeiten 
regionaler Handwerker, wie beispielsweise Keramik, Textilien 
oder Schmuck, erwerben. Vor der Heimreise steht aber noch 
ein Besuch des Hofladens im ehemaligen Pferdestall an, hier 
kann man sich mit frischem Gemüse und Obst sowie allerlei  
Delikatessen für zu Hause eindecken.

 www.vielfruchthof.de  

ERLEBNISHOF  
Die Verbindung von Kunst 
und Genuss macht einen 
Tag auf dem Vielfruchthof 
zum Ereignis    


