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Mittwoch - Donnerstag 12- 22 Uhr | Freitag 12-23 Uhr
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Essen ... verwohnt
Endlich wieder zuriick auf der Gourmetbiihne

Liebe Freundinnen und Freun-
de von Essen ... verwohnt,
liebe Gaste,

es fiihlt sich fast ein wenig wie
Heimkommen an - Essen ..
verwghnt ist endlich wieder
da! Nach dem Ausfall im ver-
gangenen Jahr freuen wir uns
umso mehr, Sie 2025 erneut
auf unserer beliebten Gour-
metmeile in der Essener In-
nenstadt begriifien zu dirfen.

Doch Essen .. verwdhnt ist
mehr als gutes Essen. Es st ein
Fest fiir die Sinne - mit lebendi-
ger Atmosphdre, dem Duft
frisch zubereiteter Speisen in
der Luft und einem fréhlichen
Miteinander unter freiem Him-
mel. Die Essener Innenstadt
verwandelt sich an diesen Ta-
gen in einen Ort des Aus-
tauschs, der Begegnung und
des Genusses.

. . Rainer Bierwirth :
Die Vorfreude war groft - bg\ nitiatorVorstand Essen.|st Ku\.tur, Lebensfreude
den Gastronomen ebenso wie ESSEN GENIESSEN eV, und ein verbindendes Erlebnis,

bei lhnen, unseren Gasten.

Und nun ist es soweit: 14 ausgewdhlte Restau-
rants bringen ihre kulinarischen Highlights auf
die Strale - mitten ins Herz unserer Stadt. Wie
gewohnt erwartet Sie ein vielfaltiges Angebot:
von raffiniert interpretierten Klassikern bis hin zu
kreativen Fine-Dining-Kompositionen. Ein beson-
deres Highlight: Mit dem Restaurant Hannappel
istin diesem Jahr auch wieder ein Sterne-Restau-
rant mit dabei - ein Genuss auf hochstem Niveau!
Abgerundet wird die kulinarische Vielfalt durch
die begleitenden Cocktail-, Bier- und Weinstande
sowie das Eiscafé Toscani mit seinen italienischen
Eisspezialitaten, die den perfekten Abschluss fiir
jeden Gaumenschmaus bieten.

und mit Essen .. verwohnt
machten wir genau das feiern: den Geschmack,
die Begegnung, die Vielfalt. GenieRen Sie ein
Stiick Urlaub im Alltag, lassen Sie sich von den
Ideen der Kiichenchefs inspirieren und génnen
Sie sich eine kulinarische Auszeit, die in Erinne-
rung bleibt.
Blattern Sie durch die kommenden Seiten, ent-
decken Sie die kreativen Menis unserer teilneh-
menden Gastronomen - und lassen Sie sich ein-
laden zu einem Erlebnis, das Leib und Seele
verwohnt.
Wir freuen uns auf Sie!

Mit kulinarischen Griien, Ihr
Rainer Bierwirth
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Grufdwort

Thomas Kufen
Oberbiirgermeister
der Stadt Fssen

Liebe Genieferinnen und Geniefer,

ich heie Sie herzlich willkommen zu Essen ... verwdhnt 2025!

Nach dem Ausfall im vergangenen Jahr verwandelt sich die
Essener Innenstadt in diesem Jahr wieder in ein kulinarisches
Paradies, das die Bandbreite unserer Gastronomieszene prdsentiert.

Lokale Kachinnen und Kéche stellen unter Beweis, wofiir sie be-
kannt sind: hohe Qualitat und kreative Ideen. Freuen Sie sich auf
eine Kostprabe vielfaltiger Speisen und Getranke - von boden-
standig bis exotisch, aber immer besonders und zudem in einer
besonderen Atmosphare.

Essen ... verwdhnt ist weit mehr als nur ein Fest fiir den Gaumen
- es ist ein Treffpunkt fiir die ganze Stadt zum gemeinsamen Erle-
ben und zum Entdecken einzigartiger Geschmackserlebnisse.

Den Organisatoren, Gastronomen und Unterstiitzern, die mit gro-
Rem Engagement ein absolutes Highlight im Essener Veranstal-
tungskalender auf die Beine stellen, danke ich ganz herzlich.

Allen Besucherinnen und Besuchern wiinsche ich viele schéne
Begegnungen voller kulinarischer Entdeckungen und in diesem

Sinne guten Appetit!

lhr

@ur\,

Thomas Kufen
Oberbirgermeister der Stadt Essen



Essen ... verwohnt - die Gastronomen
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FRISCHE PARADIES

IHR FEINKOSTMARKT MIT GENIESSERBISTRO

WO DER

ZU HAUSE IST.

Frischeparadies Essen Offnungszeiten:

Litzowstrafle 24 Montag — Freitag: 09:00 — 18:00 Uhr
45141 Essen Samstag: 09:00 - 17:00 Uhr
— Auf dem Essener Grof3markt — frischeparadies.de/essen

*Immeram 1. Montag im Monat. Fallt der 1. Montag eines Monats auf einen Feiertag, findet unser Cash- &
Carry-Tag am darauffolgenden Montag statt. Ausgenommen Aktionen, Sonderkonditionen und Gastro-
nomiepreise. Nur in Verbindung mit einer Frischeparadies Genusskarte. Giltig nur auf Markt-Regalpreise.









VORSPEISE
GEBRATENER BERGKASE
mit Chimichurri und Nektarinen

HASSELBACK-KARTOFFEL
mit Tzaziki & Chorizo

HAUPTSPEISE
SPAGHETTI MIT ZIEGENKASE
Rucola-Chips, Pflaumen und Kaffeepulver

MAISHAHNCHENBRUST ,,SURPREME“
mit einer Balsamico-Veloute,
getriiffteltem Kartoffelpiree und Brokkoli

GOURMET-GERICHT

GEBRATENER THUNFISCH
mit Aubergine & roter Bete
an Sauce Bourride

DESSERT

JOGHURT-NAMELAKA
mit Beerencoulis & Mandel-Crumble

8¢

8 €

12,50 €

15¢€

19¢€

8¢

Fusion Food, Fusionskiiche oder Glo-
bal Cooking vereint landestypische
Zutaten aus verschiedenen Regionen
der Welt in einem Gericht.

Die Gebriider Veselinov leben dieses
Konzept und passen innerhalb we-
niger Wochen Ihre Speisekarte auf
kulinarische Einfliisse und regionale
Produkte an.

Besuchen Sie das liebevoll einge-
richtete Restaurant und genieflen
Sie kithle Cocktails, auBergewdhn-
liche Speisen und besondere Des-
serts.

Spices 1822
Duisburger Strafie 51
45479 Miilheim an der Ruhr

Tel.: 0208-62935337
spices1822@yahoo.com
spices1822.eatbu.com
Mi&Do  17:30-0:00 Uhr
Fr&Sa  17:30-1:00 Uhr
So 17:30-0:00 Uhr
Mo&Di  Ruhetag



WIR ZEIGEN DIR DIE BESTEN GASTRONOMIEN, EVENTS,
AUSFLUGSTIPPS UND ERLEBNISSE IM RUHRGEBIET!

Online

Besuche uns auf unseren Social Media
Kanalen @ruhrpott.erleben oder auf
www.ruhrpott-erleben.de

Events

Nimm an unseren Networking-Events teil, kniipfe
wertvolle Kontakte, teile Ideen mit Gleichgesinnten und
lasse dich inspirieren!

Viermal im Jahr erscheinen wir mit einer Print-
und Online-Ausgabe, vollgepackt mit den besten
Tipps und Highlights aus dem Ruhrgebiet!

Shop

Entdecke stylische Shirts, Hoodies und Accessoires rund
um das Ruhrgebiet - perfekt fiir alle, die den Pott
lieben!



VORSPEISE
MONTMATRE VERT % 6,00 €

Zwei knusprige Siifkartoffel-Rastis mit Krduterbutter,  perzlich Willkommen im Herzen

Bruschetta-Tomaten, Parmesan, Balsamico & Basilikum  von Essen
Inspiriert von echter Freundschaft

CAMEMBERT PAR|S¥ 8,00 € und den kulinarischen Einfliissen
gebacken in mildem Chili6l auf unserem Hausbrot, gar-  aus New York, Paris und Oma’s Land-
niert mit hausgemachter Erdbeer-Basilikum Konfitiire, ~ kiche, laden wir euch an einen Ort

. . . s voller Lebensfreunde und entspann-
frischen Himbeeren und karamellisierten Kiirbiskernen ter Atmosphire ein.

Entdeckt die vielen schonen Details
ARANCINI 6,00 € in unserer neuen Gartenbar und

Drei knusprig frittierte Reisbéllchen gef[]lltmit Reis,  geniefit eine tolle Zeit mit ganz
Mozzarella, Jalapenos, Bacon & schwarzen Oliven, dazu  frischen Gerichten und leckeren

Garlic Lime Dip Drinks.
Wir machen, was wir lieben und da-
HAUPTSPEISE von immer mehr

Wir haben in den letzten Jahren

. PULLED SA!‘MON BURGER 12r00€ erkannt, dass die kleinen Details
Saftiger gezupfter Lachs mariniert in Sesam und Teryaki Sauce  im Leben den groBen Unterschied
auf SiiBkartoffelrdisti, Baby Spinat, Bruschetta-Tomatenwiirfeln ~ machen. Und manche Menschen

und Sour Creme im kriutergebutterten Sesam Bun kimmern sich um diese Details eben
mehr als andere. Fiir uns ist das

VEGANE BOLOGNESE ™~ 12,00 €  ganz einfach LIEBE.
Penne in fruchtiger veganer Bolognese-Tomatensauce
auf Sojabasis mit Basilikum, Cherrytomaten, und
frischem Pfeffer

RoseMarie Garten & Bar
DESSERT Kettwiger Str. 36 - 45127 Essen
—‘% Tel.: 0201 814 119 29
PASTEL DE NATA 4,00 € info@rosemarie-gartenbar.de

Knusprig gebackener Blatterteig, gefilllt mit einer lecke-  rosemarie-gartenbar.de

ren Vanille-Zimt Creme und bestreut mit Puderzucker ~ Mo.-Do. 09:00 - 23:00 Uhr
Fr.-Sa.  09:00- 01:00 Uhr

NEW YORK CHEESECAKE ™ 500€ <o 09:00 - 23:00 Uhr
Frisch gebackener Kdsekuchen mit Erdbeerspiegel






VORPEISE

PILZ TERRINE ™
Pfirsich | Estragon

HAUPTSPEISE

FLANKSTEAK
Sellerie | Johnnisheere

FREGOLA RISOTTO ™
Spargel | Rucola

GOURMETGERICHT

HUMMER
Erdbeeren | Barlauch

DESSERT

SCHWARZE ZITRONE
Karamell | Joghurt

8¢

15¢€

14 €

28¢

8 €

Eine Symbiose aus Tradition und
Moderne ist die Basis unseres Kon-
zeptes. Sie lasst unser Kiichenteam
immer wieder auBergewdhnliche
Genuss-Kompositionen ~ kreieren.
Passend zur kreativen Kiiche vereint
unser Serviceleiter und Sommelier
René Silva Sampaio die Geschmé-
cker mit einer ganz besonderen und
unkonventionellen  Weinauswahl,
aus seinem groRen Weinfundus. Sei-
en Sie gespannt.

Dieses Konzept begeistert Gaste
wie Kritiker gleichermafien: 1 Stern
im Guide Michelin, 85 Pfannen im
Gusto und 35F im Feinschmecker
sind Zeugnisse fiir die einzigartigen
Genusserlebnisse, die Sie als Gast
bei uns erwarten.

Restaurant Hannappel
Dahlhauser Strafe 173 - 45279 Essen
Tel.: 0201/ 534506

info@restaurant-hannappel.de
www.restaurant-hannappel.de

Di.-Sa. 17:30-23:00 Uhr

Feiertags 12:00-15:00 Uhr
17:30 - 22:00 Uhr

So* Ruhetag

Mo. Ruhetag

*aufer fiir Sonderveranstaltungen,
Events, Anfragen

1



REGIONALSTARKMACHER

Eine gelungene Projektentwicklung ist wie
EI N G UTES ein gutes Menii. Aber es zahlt nicht nur was

R EZ E PT reinkommt, sondern auch wer es kocht.

Mit einem perfekten Rezept, den besten

FU R Zutaten unserer Heimat, Leidenschaft, Liebe
und Know-how entwickeln wir Projekte in der
ESS E N . Region. Denn nur so entstehen Immobilien,

die ein gutes Essen braucht.

DIE WOHNKOMPANIE NRW GmbH
+49 (0)211 909918-0
nrw@wohnkompanie.de
www.wohnkompanie.de
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VORPEISE
KOKOS ZITRONENGRAS SUPPE™ 8¢
Purple Curry Pak Choi +5 € Pfand

KARTOFFELKLOSS MIT LACHS GEFULLT 8¢

FriihlingsLauch Tomaten RieslingSauce

HAUPTSPEISE

JAKOBSMUSCHELN
Spargel Yuzu ChiliBeurreBlanc

KALBS CORDON BLEU
-Taleggio -
SchnittlauchSchaum
ErbsenChutney KarottenPurée

GOURMETGERICHT

SCHNITZEL VON DER
FRANZOSISCHEN ENTENLEBER
Schalottenmarmelade Honigbrot Apfel

FRANZOSISCHE ROHMILCHKASE
FRANCK ROULLE
AprikosenChutney

DESSERT

SCHOKOLADE KUSST HIMBEERE
MOUSSE von der Valrhona Equatoriale
HIMBEERSORBET

14€

15¢€

18 €

12€

8 €

Willkommen bei Gummersbach
Das Restaurant Gummersbach lockt
mit saisonalen Kostlichkeiten und
ideenreicher Kiiche Geniefler an
den Rand des Schlossparks in Essen
Borbeck. Die Speisekarte andert sich
wochentlich und Gberrascht immer
wieder auf‘s Neue mit modernen
Kreationen, in denen man einen
Hauch  Frankreich mitschmecken
kann. Die umfangreiche Weinkarte
kann gleich doppelt iberzeugen:
Neben den ausgesuchten Tropfen
aus Deutschland und Frankreich, fin-
det man auch erlesene Spezialitaten
fiir besondere Anldsse.

Ob im Garten unter der rot-weift ge-
streiften Markise oder im Restaurant
mit seinen Stuben, der aufmerksame
und zuvorkommende Service ver-
wohnt die bis zu 120 Gaste immer
wieder gerne.

Wer sich gerne stilvoll verwghnen
[asst, der ist im Restaurant Gum-
mersbach genau richtig.

Restaurant Gummersbach
Fiirstenbergstrale 2 45355 Essen
Tel.: 0201/ 676464
gummersbach.essen@t-online.de
www.gummersbachessen.de

Mo. 17:00-23:00 Uhr
Do.-So. 17:00-23:00 Uhr
Di. & Mi. Ruhetag
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MODERN ART OF TURKISH CUISINE
ENTDECKEN SIE NEUE GESCHMACKSWELTEN

Sorgféltig ausgewahlte frische, internationale und regionale Zutaten von bester Qualitat. Exquisites
Ambiente, groBziigige Sonnenterrasse - das ist das ,La Turka“ in Diisseldorf.

Wir freuen uns auf Sie.
Freuen Sie sich, auf einen Besuch im ,,La Turka“.

Kasernenstr. 44 (GAP 15)

40213 Diisseldorf Mo. Ruhetag

Di.-Fr.  12%-23 Uhr
Tel. 0211- 966 66 536 Sa.-So. 169°-23% Uhr
www.laturka.de Parkplatz im Haus 24 std.

Firmen- und Familienfeiern fii_r_ bis zu 50 Personen, gerne auch als Caterer in Ihren eigenen Raumlichkeiten.
FUR JEDES EVENT DAS PASSENDE CATERING.




VORSPEISE

FALAFEL MIT PISTAZIEN PESTO ™
gebackener Kichererbsentaler | Dukkah
Harissa-Minz-Joghurt

TRUFFEL- PARMESAN POMMES FRITES™ 7€
mit Triiffel-Mayonnaise

HAUPTSPEISE

WAGYU-BURGER
Australien Wagyu Beef | Cheddar | Tomate | Triiffelmayo
Wildkrauter | Brioche Bun

LAMMFILET
in kraftiger Primitivo-Granatapfeljus,
dazu getriiffelter Kartoffelstampf

GOURMETGERICHT

SURF & TURF
Carpacchio vom US Black Angus Rinderfilet
Black Tiger Garnele | getriiffelte Parmesan-Nudeln

DESSERT

OMA’S KASEKUCHEN
mit Karamell-Sauce

LAVA CAKE
mit Pistazien-Baklava-Eis und Waldfruchtspiegel

ENTDECKEN SIE NEUE
GESCHMACKSWELTEN

Sorgfdltig  ausgewahlte ~frische,
internationale und regionale Zuta-
ten von bester Qualitdt, Rezepte aus
Familieniiberlieferung, equisites Am-
biente, groRziigige Sonnenterrasse
- das ist das ,la Turka“ in Diissel-
dorf. Ganz in der Nahe der Konigs-
allee gelegen und mit dffentlichen
Parkplatzen direkt unter dem Haus.
Wir freuen uns auf Sie. Freuen Sie
sich, auf einen Besuch im , La Turka“.
Firmen und Familienfeiern fiir bis zu
50 Personen im Haus, gerne auch als
Catering in Thren eigenen Raumlich-
keiten.

FUR JEDES EVENT DAS PASSENDE
CATERING

LaTurka
GAP 15
Kassernenstr.44 - 40213 Diisseldorf

Tel.: 0211 966 665 36
www.laturka.de

info@laturka.de
Di.-Fr. 12:00 - 23:00 Uhr
Sa.- So. 16:00 - 23:00 Uhr
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FISCHEREI

VORSPEISE
CEVICHE
Wolfsbarsch | Limette | Chili | rote Zwiebeln

CEVICHE™
Kohlrabi | Passionsfrucht | Himbeere

HAUPTSPEISE
FISH ‘N CHIPS
hausgemachte Remoulade

GAMBASPFANNE

9¢

8 €

12¢€

13¢€

Knoblauch | Tomate | Porree | Petersilie | Baguette

FEIGENRAVIOLI
Zitronenschaum | Krauterdl

FEIGENRAVIOLI
Zitronenschaum | Lachstranche

GOURMETGERICHT

BOUILLABAISSE
Sauce Rouille | Baguette

DESSERT

TARTE®
Lemon Curd | Baiser | Blaubeere

1€

14€

T6€

7€

Gartnerei

Bei uns steht das Gemiise im Vorder-
grund, wir kochen vegan & vegeta-
risch - kreativ & lecker. Wir zeigen
uns im modernen Ambiente. Kom-
men Sie vorbei & genieflen Sie unse-
re entspannte Atmosphére, auch auf
unserer Terrasse.

Klarastr. 70 | 45130 Essen
Web:  www.gaertnerei.restaurant

Di.-Sa.: ab 17.00 Uhr

Fischerei

Lassen Sie sich von der ungezwun-
genen und lockeren Atmosphdre
treiben. Neben einem besténdigen
Speisebrett mit Klassikern, bieten
wir zusdtzlich markt- & fangfrische
Kreationen unseres Kiichenteams
an. Auf jeden Fall steckt viel Frische,
Liebe und Leidenschaft drin. Im In-
nenhof wartet eine wunderschane
Terrasse auf Sie!

Riittenscheider Str. 268 | 45131 Essen
Web:  www./fischerei.restaurant

Di.- Sa.: ab 17.00 Uhr
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WWW.BIRKENHOF-BRENNEREI.DE

rkem(h@ff
Brennerei

Birkenhof-Brennerei - 57647 Nistertal - F 02661 982040 - info@birkenhof-brennerei.de



DIE LANGE TAFEL IST ZURUCK!

Vorankiindigung
ESSEN GENIESSEN présentiert:

Restaurant Karussell spezial
am 02.07.2025 | 17 - 19 Uhr

Die langste Gourmettafel, mitten in der Einkaufsstadt auf der Kettwiger Strafte.
Es erwartet Sie:

Reservierte Platze | Sektempfang | 4-Gang Uberraschungsmenii der Essen... verwihnt
Restaurants | Weiwein & Rotwein | Gerolsteiner Mineralwasser | Stauder Pils
Preis pro Person € 66,50.

Jeder Gast erhalt zusétzlich einen Einkaufsgutschein im Wert von € 15,- inkl. Mwst des
FrischeParadies auf dem Essener GroRmarkt und wir spenden je Gast € 10,- an eine
Wohlttigkeitsorganisation.

Sobald das Buchungsportal freigeschaltet wird, kénnen Tische bis 8 Personen gebucht
werden. Alle Infos dazu ab ca. Ende Mai unter essen-geniessen.de. F
Folgen Sie uns auch auf Facebook und Instagram.

Haben Sie Lust dazu? Dann notieren Sie sich den Termin 02.07.25.



STADTPARKFEST IMPRESSIONEN

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen beim

Weinfest im Stadtgarten
01. - 03. August 2025




GOURMETMEILE METROPOLE RUHR
IMPRESSIONEN

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen auf der
Gourmetmeile Metropole Ruhr auf Zeche Zollverein
28. - 31. August 2025

-
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VORSPEISE
FRISCHE IRISCHE FELSENAUSTERN

serviert mit Schwarzbrgt und frischer Zitrone Auf der Terrasse inmitten einer Blu-
3 Stiick 8 € menlandschaft fihlen sich die Giiste
6 Stiick 15€ im traditionsreichen Walkmiihlen-

Restaurant in den Friihlings-& Som-

KARAMELLISIERTER ZIEGENKASE * 7€ mermonaten ganz besonders wohl.

mit Orangenfiillung auf Rote-Bete-Carpaccio Im auBergevhriichen Ambiente des
Gebaudes mit einer dber 600-jahri-

HAUPTGERICHTE gen Geschichte stehen mediterrane

und internationale Gerichte sowie

SPAGHETTI MIT delikate Vor- und Nachspeisen auf
SOMMER-PFIFFERLINGEN% 1€ der Karte — ergénzt durch saisonale
Geschwenkt in einem Grana-Padano-Laib Speisen. Eresene Weine_erganzen
das vielfaltige Getranke-Angebot. Neu

GOLUBZI 12 € im Walkmihlen-Restaurant ist das

" P : S Kinderspielzimmer. Eltern konnen bei
Traditionelle ukrainische Weiftkohlrouladen mit Rind- uns in ganz entspaner Atmosphire

fleisch-Fiillung auf Erbsen-Kartoffelstampf in neapolita-  speisen. wahrend die Kinder ganz in

nischer Sauce (2€ fiir “Ukraine-Hilfe”) ihrer Nahe spielen kbnnen.
Filr Festlichkeiten stehen Réume fiir
10 bis 70 (insgesamt 150) Personen
2ur Verfiigung. Das Walkmiihlen-Res-

OKTOPUS VOM GRILL 15€  taurant st ein beliebter Ort fir Hoch-
auf einem erfrischenden Salatbouquet serviert zeits-, Jubildums- und Geburtstags-
partys sowie weitere Feiern aller Art.
GOURMET GERICHT Walkmiblen-R
A alkmiihlen-Restaurant
ARGENTINA-ENTRECOTE 18 € grofe & Kleine Gesellschafts-

im 800°-, Beefer-Grill“ karamellisiert, tranchiert und mit  raume | mit Kinderspielzimmer
Himalaya-Rauchsalz verfeinert, présentiert auf italieni- ~ Walkmihlenstrafie 52

schem Grillgem[]se 45470 Miilheim an der Ruhr
Tel.: 0208 /37 0521
DESSERT www.walkmuehlen-restaurant.de

HAUSGEMACHTES LIMONCELLO-TIRAMISU 6 € taglich m:00-2200 Uhr

Garniert mit Sommerfriichten Mitwochs Rufetag
7



FrischeParadies GmbH & Co. KG Offnungszeiten Feinkostmarkt

Essen Mo. - Fr. 08:00 - 19:00

Litzowstrae 24 sa. 08:00 - 16:00

45141 Essen frischeparadies.de FRISCHE PARADIES

Ly

ol alle

einfach frisch

Elele GmbH - Liitzowstrasse 22 - 45141 Essen
Tel. 0201 34 32 28 - Fax. 0201 33 36 54
Info@elele-gastro.de - www.elele-gastro.de



/_7‘ Ristorante
WACQUARIO

VORSPEISE

DUO DI BRUSCHETTA™ 700€
wei Scheiben gerdstetes italienisches Landbrot: e iafienische Kiiche im Ristorante
eine mit Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch und eine mit  Acquario erinnert Feinschmecker bei
Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch, Schafskése und Rucola  jedem Bissen daran, warum sie sich
urspriinglich in diese Kulinarik verliebt
haben. Frische und hochwertige Zu-
HAUPTSPEISE taten werden nach traditionellen Re-
AGNOLOTTI AL TARTUFO% 950 € zepten zu leichten und aromatischen

Spezialitdten geformt, die man sonst

Gefillte Tortelloni | Triiffel Sahne Sauce nur aus dem Mittelmeerurlaub kennt.
Bei uns in Essen-Steele kann man

BABY CALAMARI 13,50 € ganz besondere Kdstlichkeiten mit
Wildkrautersalat | Cherry Tomaten Fleisch, Fisch, in vegetarischen Varia-

tionen oder eine original italienische
Steinofenpizza genieflen. Ob auf der

FILETTO DI MANZO CON reguldren Speise-, der wechselnden
TARTUFO NERO DI NORCIA 15,00 € Mitegs oder der Menifarte ~ in

. ’ . . unserem Ristorante am  Kaiser-Wil-

Simmentaler Rinderfilet | Sommertriiffel helm-Platz wird Geschmack groRge-
Parmesan-Flocken | Rucola | Kartoffelpiiree schrieben.

Besuchen Sie uns! Wir sind durch-

gehend von Dienstag bis Sonntag filr

GOURMET-GERICHT Sie da.
SURF AND TURF 29,00 €
Simmentaler Rinderfilet | Pfeffersauce ) )
halber kanadischer Hummer | Hummersauce Ristorante Acquario

Kaiser-Wilhelm-Platz 5
45276 Essen-Steele
DESSERT Tel.: 0201/ 512665
CASSATA AL PISTACCHIO 7,00 £ Fax: o201 /511302

Sizilianische Eisspezialitét | frische Friichte Wiwacquario.de
info@acquario.de
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DER LOWE

BRAUHAUS

VORSPEISE

LANDBROT 450€
mit hausgemachtem Schmalz

Der Lowe im Herzen von Essen, am

BAYERISCHES TRIO 12,00 €  Kopstadtplatz, gibt dem Ruhrgebiet
original bayerischer Wurstsalat, Obazda, Schwarz- ‘E'”alsglif:‘mb?ﬁ’ggi;:‘eenGBegﬁ‘;gﬁ';koeéter
gerduchertes (Bauchfleisch) mit Schmalz, Brez'n, 8 rubigen Biergarten hier ird

Landbrot ehrliches Essen mit zinftigem Bier

serviert. Original bayerische Speisen
BROTZEITPLATTE 12,00 € und Biere. Der Lowe ist was er ist,
Bierknacker, Leberkds, Blutwurst, Camembert, Obazda, e rustikal bayerisches Brauhaus.
Emmentaler, Schmalz, Brez‘n, Landbrot Servus im Lowen!
Auch vegetarisch mdglich
HAUPTSPEISE
KAS'SPATZLE 10,00 €

mit original Schweizer Kase, Sahne, Friihlingszwiebeln
und Rostzwiebeln in der Pfanne geschwenkt

SAUERBRATEN 13,00 €
vom deutschen Rind, mit einer kraftigen RotweinsoRe
(ohne Rosinen), Kartoffelknddel und Apfelrotkohl

GOURMETGERICHT

,OMAS“RINDERROULADE 14,00 €
gefilllt mit Speck, Zwiebeln und gekdrntem Senf, mit i
SoRe, gediinstetem Wiirzelgemiise und Kartoffe| -~ Der Lowe

. Kopstadtplatz 13 - 45127 Essen
Selleriestampf Tel: 0201 43966530

DESSERT www.loewe-essen.com
X kontakt@! - X
KAlSERSCHMARRN% 6,00 € ontakt@loewe-essen.com

. . taglich ab 12:00 Uhr mit warmer
in Butter geschwenkt, auf Apfelkompott (ohne Rosinen) Ku%;he getffnet

kL



IN RINO VERITAS.
BOUTIQUE CHAMPAGNE
FREREJEAN FRERES X RINO FRATTESI
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Lo Gy T

& In Rino Veritas GmbH
Thr Broker fiir exklusive
‘Wein-Investments

... The Italian Culinary Institut

VORSPEISE

CARPACCIO VOM KALBSBRATEN 8 €
mit einer Créme von
Pimientos Piquillo

Rino Frattesi
Seit 01. Juli 1978

Die besondere italienische Adresse:

Rino Frattesis La Grappa, ein Begriff
_ HAUPTSPEISE in Nordrhein-Westfalen.
GNOCCHI GIULIANO% 9 £  Vor 47 Jahren erdffnete Rino Frattesi

Hausgemachte Gnocchi, gefilllt mit Steinpilzen und ~~ Sein Restaurant. Und er hatte einen

: M . Plan, den er heute noch genauso
Mozzarella auf einem Triiffelcreme-Spiegel konsequent verfolgt wie damals

TRANCHEVOM SCHWERTF'SCH 13€ Ein Weinangebot von Weltniveau

und eine Kiiche, in der die italieni-

auf einem Spiegel von Noilly Prat und Wildreis sthe Kochkunst perfekt zeobrirt
TAGLIATAVOM NEBRASKAFILET 15€ wird "
auf Friesee-Salat m\“mm\\?l\?\mm \
_GOURMETGERICHT RN VAR
CARABINERQS 80 €

Wilde Riesengarnelen auf Gorgonzolacreme
mit griinem Pfeffer
30g Kaviar Imperial
16las Champagner Frerejean Freres

La Grappa
Rellinghauser StraRe 4/6 - 45128 Essen
Tel.: 0201/ 231766
Fax: 0201/ 229146
DESSERT info@la-grappa.de

PANNA COTTA ZAFFERANO 6 ‘wwiagappade

. L Mo.-Fr. 11:45 - 1415 Uhr
Liquore von Pistazien Bottega 17:30 - 2245 Uhr

Sa. 17:30 - 23:00 Uhr
So. Ruhetag
Feiertage ~ nach Vorbestellung
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VORSPEISE
AROMENREISE

METHU VADAI#
leicht scharf?

HAUPTSPEISE

CHICKEN BIRIYANI

Safran-Raita | Nuss-Crunch
PULLED CHICKEN ROTTI

GOURMETGERICHT
MALABAR-GARNELEN

DESSERT
WATTALAPPAM

8¢

Vorspeisenvariation mit Thunfisch-Cutlet | Mini Dosai
Kartoffel-Masala | Dattel-Tamarinden-Dip

5¢

Herzhafte Linsendonuts | Tomaten-Chutney

12¢€

Exotische Hahnchen-Reispfanne | Chicken Chukka

13¢€

Pulled Chicken | Karamellisiertes Zwiebel-Chutney
Masala-Wedges | Wildkrautersalat

18 €

Riesengarnelen | Limetten-Kurkuma-Sauce
Curryblatter-Kartoffeln | Wildkrautersalat

5¢

Cremiger Kokosmilch-Pudding ~ +2 € Pfand

Karamell-Jaggery | Kardamom

MANGO LASSI
Mango-Joghurt-Getrank

4€
+2 € Pfand

Willkommen bei uns im ,,SUVAI“, wir
nehmen Sie mit auf unsere unver-
gessliche kulinarische Aromenreise.
Wir verwohnen Sie mit Gastfreun-
schaft, Kdstlichkeiten und Traditio-
nen aus der Heimatkiiche der Tami-
len. Mit frischen, ausgewdhiten
Zutaten und exotischen Gewiirzen
zaubern wir nach traditionellen
Rezepten spannende Gerichte auf
Ihren Teller, darunter auch viele glu-
tenfreie und vegane Variationen. Wir
freuen uns darauf Sie zu begriifen,
zu verzaubern und Sie mit allen Sin-
nen zu begeistern.

SUVAI
Juliusstrafe 4
45128 Essen

Tel.: 0201/ 408 700 49
info@suvai-restaurant.de
Www.suvai-restaurant.de

Mittagstisch:

Di. - So.: 12:00 - 14:00 Uhr

Di. bis . 17:00 - 22:30 Uhr

Sa & So: 12:00 - 22:30 Uhr
(Kiiche bis 22:00 Uhr)

Montags:  Ruhetag

3



Meat Klassisch

Seafood Modern
Veggie Saisonal
Emmastr. 23 Offnungszeiten T: 0201 61333120

45130 Essen Di —Sa ab 17:00 Uhr info@alte-metzgerei-essen.de



VORSPEISE

GRATINIERTER ZIEGENKASE
Wildkrdutersalat | Trauben | karamellisierte Niisse

8€

THUNFISCH-TATAR 8 €
HAUPTSPEISE
TRUFFEL-PARMESAN POMMES 7€
) Die , Echte®
DONNINGHAUS CURRYWURST 10 €
Triiffel-Parmesan Pommes
BBQ PULLED PORK BURGER 15€
Red Coleslaw | Brioche Bun | Aioli
Triiffel-Parmesan Frites
DESSERT
FRISCHE BRUSSELER WAFFEL 4€
mit Puderzucker
Bunte Streusel gratis
Sahne +1,50 €
Heife Kirschen +2,50 €
Heife Kirschen & Sahne +4 £

Stand 17

Alte Metzgerei - hier ist der Name
Programm. Im Herzen Riittenscheids
liegend, servieren wir unseren Gés-
ten moderne Interpretationen tradi-
tioneller Kdstlichkeiten sowie aktuelle
Trends aus den Kiichen dieser Welt.
Von Konigsberger Klopsen {iber Béck-
chen vom irischen Weideochsen bis
zum feinsten Wagyu-Steak - hier kom-
men Liebhaber feiner Fleischgerichte
voll auf thre Kosten.

Ergdnzt wird unsere Karte durch aus-
gewdhlte Seafood- und vegetarische
Spezialititen - da ist garantiert fiir
jeden etwas dabei.

Fir die richtige Begleitung unserer
Meniis und Gerichte sorgt eine feine
Auswahl erlesener Weine und Spiri-
tuosen.

Alte Metzgerei
Emmastrafie 25
45130 Essen

Tel.: 0201/ 61533120

www.alte-metzgerei-essen.de/
facebook.com/altemetzgereiessen/

Di.-Sa. ab 17:00 Uhr
So. & Mo. Ruhetag
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TOSCANIA EIS

N

Seit 1890

BENVENUTLY

Wir frewen uns,

L}Zf 77? t@gfe Stie bel wuns
begrichen zu

ditrfen

KettwigerstraBe



EIS Stand 18

“Benvenuti”
GENIESSEN SIE BEI IHREM BESUCH Wir freuen uns, daft Sie bei uns sind.
Saison fiir Saison kehren wir immer
. gerne zu lhnen nach Deutschland
VON ESSEN ... VERWOHNT zuriick.
Und zwar schon seit 1890, als Giu-
seppe Toscani seinen ersten Eis-
AUCH UNSERE KOSTLICHEN EISKREATIONEN, ~ salon in Deutschland erdnete; als
es nach kriegsende allerdings in
Leipzig und Chemnitz nicht weiter-
- ing, entschied sich unsere Familie
SELBSTVERSTANDLICH AUS im ahr 9 i i Sta ssn,
Was wir lhnen hier servieren, hat
Tradition: taglich frisches, hausge-
BESTEN ZUTATEN machtes Eis, das standig von Eiskon-
ditoren bei uns zubereitet wird.
Aus frischer Milch und frischen
IN HANDWERKLICHER TRADITION Friichten, mit natiirlichen Produk-
ten. Nie tiefgefroren aufbewahrt
oder mit Konservierungsstoffen
haltbar gemacht.
FRISCH HERGESTELLT. Denn dags ist so besonders am Italie-

nischen Eis: es ist leicht und frisch.

WIR FREUEN UNS AUF [HREN BESUCH!
Toscani Eis
Kettwigerstrasse 48
Di-Sa 10:00 - 20:30 Uhr
So 11:00 - 20:00 Uhr
Limbeckerstrasse 78
Mo-Sa 10:00-20:30 Uhr
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EsSEN GENIESSEN

Liebe Gaste,

Sie wiirden uns allen riesig helfen,
wenn Sie nach dem Genuss Ihres Ge-
richts das Geschirr und die Glaser
zuriick bringen wirden. So wiirden Sie
die Crews entlasten und Wartezeiten
auf Ihr néchstes Genuss-Highlight ver-
kiirzen. Dabei kénnen Sie das Geschirr
und die Gldser an jedem Gastro-Stand
abgeben, egal von welchem Sie es be-
kommen haben (ausgenommen ist Ge-
schirr, fiir welche ein Pfand erhoben

wurde). Der ndchste Stand ist garan-
tiert nur wenige Meter entfernt. Ein
Kleiner Weg, der fir uns eine grofe
Unterstitzung ist.

Und sind wir mal ehrlich: bei Muttern
haben wir den Tisch doch auch immer
blitzeblank hinterlassen, oder?

Die Teams unserer Gastronomen wdren
Ihren fiir diese kleine Geste sehr dank-
bar.



=

@ berndkochem.de R, +49 201 99 98 66 00 info@durch-starter.eu

Die Nr. 1
fur Ihre éﬁastro Erfolg!

|r wiinschen Ihnen unvergessliche

Genussmomente!




Unsere Veranstaltungen sind nur moglich durch die
freundlicher Unterstiitzung unserer Partner

—— VOM GUTEN DAS BESTE ——

Frischezentrum
ESSEN

4. Allbau

v Mein Zuhause in Essen

Loy

@&

einfach frisch

[
5 Sparkasse Essen

FRISCHE PARADIES

Stadtwerkessen

Wir sind Zuhause.

GEROISTEINEp

Das Wasser mit Stern

M i anee

ELEKTRO-VERANSTALTUNGS-SERVICE]

"GMS

Messe- und Eventpartner



ENTDECKEN SIE  ENTWEDER

Premium:

D I E WAZ * Gedruckte Zeitung (Mo.—Sa.)

Jetzt 14 Tage kostenlos! ~ « E-Paper (Mo.—So)  bereits am

Vorabend vor 20 Uhr lesen

* WAZ PLUS — mit freiem Zugriff auf alle
exklusiven PLUS-Artikel auf WAZ.de

ODER
Digital-Paket:

¢ E-Paper (Mo. - So.) — bereits am
Vorabend vor 20 Uhr verfiigbar

o WAZ PLUS — mit freiem Zugriff auf alle
exklusiven PLUS-Artikel

Zum Angebot: waz.de/testen

ESSEN GENIESSEN

WIR SIND DA, WO SIE SIND!

\ -

1 .;
LN,

essen-geniessen.de fb.com/essengeniessen essen_geniessen




Domkapitel
Essen

ESSENER DOM

Sonntag, 06.07.25 Gott am Anfang - Mensch am Ende?
16.00 Uhr Erwin Koch-Raphael:
Die Schépfung hat nicht mit dem Menschen gerechnet
Médchenchor am Essener Dom
Prof. Michael Hoppe, Klavier
Domkapellmeister Prof. Steffen Schreyer

Lunchkonzerte im Kreuzgang 12.00 - 12.30

Montag, 07.07.25 Orchesterakademie
der Essener Philharmoniker

Dienstag, 08.07.25 Mascha Wehrmeyer, Violine
Michael Wehrmeyer, Violoncello
Stipendiaten der Deutschen Stiftung Musikleben

Mittwoch, 09.07.25 Improrchester der Folkwang-
Universitét der Kiinste
Leitung: Prof. Michael Niesemann

Donnerstag, 10.07.25 Samuel Schlumberger-Ruiz, Klarinette
Stipendiat der Jiirgen-Ponto-Stiftung
Ulrich Schlumberger, Akkordeon

Freitag, 11.07.25 Ensemble der Trompetenklassen
Prof. Peter Monkediek und Peter Roth

Robert-Schumann-Hochschule Diisseldorf

Samstag, 12.07.25 Domorganist Sebastian Kiichler-Blessing

21. Orgelzyklus am Essener Dom RAUSCH

20.08.25 - 24.09.25 Orgelkonzerte mit Videolibertragung
immer mittwochs um 19.30 Uhr

Dompropstei | An St. Quintin 3 | 45127 Essen | www.dommusik-essen.de



Helfen Sie aktiv
beim Umweltschutz mit!

o umweltfreundlich

o Benutzbar fiir alle Gerichte,
an allen Standen

o das Besteck bleibt
Ihr Eigentum

o Sie konnen Ihr Besteck auch
in den Besteck-Containern
zugunsten karitativer Ins-
titutionen spenden*.

*Das Besteck wird aussortiert, gerei-
nigt, aufpoliert, neu verpackt und
wieder in den Kreislauf eingefiihrt.
Der nach Abzug der Kosten fiir An-
schaffung, Reinigung, Verpackung
usw. verbleibende Betrag wird an
lokale, karitative Institutionen
gespendet.



essen-geniessen.de

Wir sehen uns wieder!

M' . Freuen Sie sich auf
T EXZELLENTE WEINE
g GUTE MUSIK

""-‘ LECKERE GERICHTE

Weinfest im Stadtgarten

ein Winzerfest besonderer Art

01. - 03.08.2025

Freitag 16 - 23 Uhr | Samstag 12 - 23 Uhr | Sonntag 12 - 19 Uhr



