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Restaurant-Karussell Herbst 2024

Liebe Freunde von Essen Genies-
sen, liebe Liebhaber kulinarischer
Geniisse,

nach einer erfolgreichen Out-
door-Saison beginnt nun wieder
das Restaurant-Karussell, das in
diesem Jahr mit 26 teilnehmen- .}
den Restaurants aus Essen, Heili-
genhaus, Milheim an der Ruhr,

N

Das Einzige, was Sie jetzt noch
tun miissen, ist, einen Tisch in
lhrem Wunschrestaurant zu re-
servieren und dabei das Restau-
rant-Karussell zu erwahnen. So
konnen Sie auch gleich auf etwa-
ige Allergien hinweisen oder
vegetarische Alternativen bespre-
chen.

) Rainer Bierwirth ;
Oberhausen aufwartet. Diese Re- InitatorpVorstand Zum kronenden Absch\ussnhaben
staurants stehen bereit, Sie mit ESSEN GENIESSEN .. wir noch eine besondere Uberra-

kostlichen viergéngigen Kennen-

lern-Mendis zu verwdhnen. Begleitet werden
diese kulinarischen Erlebnisse von sorgfaltig
ausgewahlten Weinen - oder, wenn Sie es lieber
magen, einem frisch gezapften Bier. Dabei bleibt
unser bewahrtes Motto bestehen: Geniefien Sie
ein erstklassiges Menil zu einem besonders at-
traktiven Festpreis.

Die Auswahl liegt nun ganz bei lhnen: Ob klas-
sisch-gutbiirgerlich oder jung und modern,
vegetarisch oder mit Fisch und Fleisch, opulent
oder puristisch - in unseren Restaurants kommt
jeder Gourmet auf seine Kosten.

Und wenn Sie sich nicht zwischen Fisch oder
Fleisch im Hauptgang entscheiden kénnen, dann
gonnen Sie sich doch einfach beides! Gegen ei-
nen kleinen Aufpreis erweitern Sie Ihr Meni auf
finf delikate Génge und erleben so noch mehr
Genuss.

Auf den folgenden Seiten finden Sie viele span-
nende, interessante und kostliche Kreationen.

schung oder genau genommen
eine liebgewonnene Tradition fir Sie: Jedes Par-
chen, das gemeinsam Menis unseres Restau-
rant-Karussells genossen hat, erhdlt als Danke-
schon eine Flasche Wein der Edition Essen
Geniessen. So kdnnen Sie den Abend gemitlich
2u Hause bei einem Glaschen Wein ausklingen
[assen. Bitte teilen Sie dem Servicepersonal am
Ende des Abends bei der Anforderung der Rech-
nung mit, ob Sie ,Grauburgunder oder , Merlot/
Cabernet“ bevorzugen.
Im Namen unserer teilnehmenden Gastronomen
sowie ihrer Kiichen- und Serviceteams laden wir
Sie herzlich ein, auf den folgenden Seiten die
vielfaltige Auswahl unseres diesjahrigen Restau-
rant-Karussells zu entdecken.
Wir freuen uns darauf, Sie bald persdnlich bei
Ihrer Fahrt auf dem Restaurant-Karussell begri-
Ben zu dirfen.

Mit kulinarischen Griien, thr
Rainer Bierwirth



ENTDECKEN SIE  ENTWEDER

Premium:

D I E WAZ * Gedruckte Zeitung (Mo.—Sa.)

Jetzt 14 Tage kostenlos! « E-Paper (Mo.— So.) — bereits am

Vorabend vor 20 Uhr lesen

* WAZ PLUS — mit freiem Zugriff auf alle
exklusiven PLUS-Artikel auf WAZ.de

ODER

Digital-Paket:

¢ E-Paper (Mo. - So.) — bereits am
Vorabend vor 20 Uhr verfiigbar

o WAZ PLUS — mit freiem Zugriff auf alle
exklusiven PLUS-Artikel

Zum Angebot: waz.de/testen

Das ESSEN GENIESSEN  Gemeinsam geniefien erhdht den
P}jrchengeschenk Genuss: Bestellen Sie Ihr Menii z.B.

jeweils einmal mit dem Fisch- und
einmal mit dem Fleischhauptgang, so
kdnnen Sie gleich beide Men-Varian-
ten probieren.

Als Dank fiir zwei gemeinsam bestell-
ten Menils erhalt jedes Parchen zum
Abschluss eine Flasche unseres Edition
B Weins. Wenn Sie sich die Rechnung
kommen lassen, dann teilen Sie am
besten dem Servicepersonal mit, ob
Sie ,Rot“ oder ,WeiR“ bevorzugen.

ESSEN GENIESSEN
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Die italienische Kiiche im Ristorante
Acquario erinnert Feinschmecker bei
jedem Bissen daran, warum sie sich
urspriinglich in diese Kulinarik verliebt
haben. Frische und hochwertige Zu-
taten werden nach traditionellen Re-
zepten zu leichten und aromatischen
Spezialitaten geformt, die man sonst
nur aus dem Mittelmeerurlaub kennt.
Bei uns in Essen-Steele kann man
ganz besondere Kdstlichkeiten mit
Fleisch, Fisch, in vegetarischen Varia-
tionen oder eine original italienische
Steinofenpizza genieRen. Ob auf der
reguléren Speise-, der wechselnden
Mittags- oder der Meniikarte - in
unserem  Ristorante am  Kaiser-Wil-
helm-Platz wird Geschmack groRge-
schrieben.

Besuchen Sie uns! Wir sind durch-
gehend von Dienstag bis Sonntag fiir
Sie da.

Ristorante Acquario
Kaiser-Wilhelm-Platz 5
45276 Essen-Steele
Tel.: 0201/ 512665

Fax: 0201 511312

www.acquario.de
info@acquario.de
Di.-So. & Feiertag  12.00 - 23.30 Uhr
Mo. Ruhetag

 @ee =gm

/_7' Ristorante
ACQUARIO

Meni

1. Gang GEGRILLTER OCTOPUS
auf einem Sud von Hummer und Krabben

oder BURRATA AUF LAUWARMEM PFIRSICH
mit Parmaschinken und Cherrytomaten an
Balsamico und Basilikum Pesto
< Grillo Zaby, Sizilien

2. Gang LINGUINE NUDELN MIT STEINPILZEN
in einer leichten Sahne-Sauce
< Lugana Roveglia, Venetien

3. 6ang SALTIMBOCCA VOM ATLANTISCHEN SEETEUFEL
in einer Weiftwein-Zitronen-Sauce mit Kaviar
< Greco Statti, Kalabrien

oder KALBS-INVOLTINI
mit Spinat, Mozzarella und Schinken gefilllt in
Tomaten-Krduter Sauce
< Brecciarolo Rosso Piceno, Marken

4. Gang SIZILIANISCHE CASSATA MIT PISTAZIEN
< Marsala, Sizilien

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

€69,90

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrnken gilt ein Glas pro Gang



Menii

Alte Metzgerei - hier ist der Name

1. Gang BEEFTATAR VOM RINDERFILET Programm. Im Herzen Riittenscheids
Wachtelei | Wildkrautersalat | frittierte Kapern | liegend, servieren wir unseren Gés-
Kriutersud | Parmesanchip ten moderne Interpretationen tradi-

tioneller Kostlichkeiten sowie aktuelle

I A Trends aus den Kiichen dieser Welt.

oder AUBERGINEN-ZIE.GE'NKASE-ROLLCHENA36 Von Kenigsberger Klopsen tber Bick-
Tomate | Spinat | Pinienkerne chen vom irischen Weideochsen bis

zum feinsten Wagyu-Steak - hier kom-

2. Gang PASTA ALBA men Liebhaber feiner Fleischgerichte
Frische Pasta | Triiffelrahm | 36 Monate alter voll auf Ihre Kosten.

Parmigiano stravecchio | frischer Triiffel Erganzt wird unsere Karte durch aus-
gewdhlte Seafood- und vegetarische
Spezialititen - da ist garantiert fiir

3. Gang THUNFISCHSTEAK ‘ jeF:ien i

Risotto alla milanese | Fenchel | Wasabi-Espuma Fiir die richtige Begleitung unserer
Meniis und Gerichte sorgt eine feine
oder RINDERFILET Auswahl erlesener Weine und Spiri-
Kartoffelselleriestampf] Steinpilze in Cognac-Pfeffer-  tuosen.
Rahm

oder  SAITAN ASIASTYLE
Risotto alla milanese | Fenchel | Wassbi-Espuma

4. Gang DREIERLEI VON DER SCHOKOLADE

Niisse | Beeren Alte Metzgerei
Emmastrafie 25
o . . . 130 Essen
4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person 1
Tel.: 0201/ 61533120
www.alte-metzgerei-essen.de/
€79,00 facebook.com/altemetzgereiessen/
Di.-Sa. ab 17:00 Uhr
So. & Mo. Ruhetag
Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich. & —

Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang 7



Casual Fine Dining mit mediter-
rasian Flair

Seit 2005 ist das kulinarische Kon-
zept des Bliss Restaurant & Bar die
internationale Vielfalt. Nach acht
Jahren im Girardethaus und zehn
Jahren auf der R haben wir unser
Konzept weiterentwickelt. Mit dem
Relaunch 2020 vereint das Bliss die
besten Elemente hieraus und ver-
feinert sie mit eigener Handschrift
zum ganz besonderen Konzept des
Bliss Restaurant & Bar: in dezent
eleganter Atmosphdre erleben Sie
feine Kostlichkeiten - gerne auch als
Sharing-Menii mit Weinbegleitung
serviert.

Wir legen Wert auf saisonale Lebens-
mittel aus nachhaltigem Anbau und
begeistern auch mit abwechslungs-
reichen vegetarischen und veganen
Kreationen.

Bliss

Riittenscheider Str. 237

45131 Essen

Tel.: 0201-95985595
https://www.bliss-essen.de
reservierung@bliss-essen.de

Mo.-Sa. 17:30 - 23:00 Uhr
So. Ruhetag
8 ° =
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Meni

1. Gang BLISS SIGNATURE TOWERS
mit geflammten Jakobsmuscheln und Beef Tatar
< Riesling, Weingut Kiinstler, Rheinhessen
oder 7 Grauburgunder 0,5%, Weingut St. Antony,
Rheinhessen, Deutschland

2. Gang TUNATATAKI UND GAMBAS TEMPURA

Beluga Linsensalat, Hummercreme

Weisser Burgunder, Weingut Mit Freuden, Nahe
Van Namen, Sparkling Juice Tea, Weiller Tee, Tahiti
Vanille-Quitte

TRANCHE VON LABEL ROUGE LACHS
Edamame und Provencal Cremé

< Chardonnay, Weingut Robert Mondavi, Kalifornien, USA
oder < Kombucha, Selbst fermentiert mit griinem Tee

BEEF TERIYAKI STYLE

Schmorzwiebeln mit Chili und Ingwer,
Sifkartoffelmousse

Malbec, Weingut Kaiken, Mendoza, Argentinen
Kombucha, selbst fermentiert mit griinem Tee

BLISS DESSERT VARIATION
Portwein
Rhododendren Tee mit Tonka Zucker

U

oder
4 Génge inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person

€ 80,- [ €75,- alkoholfrei

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang
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Meni vegetarisch

1. Gang FETAKASE KROKETTEN
Mango Chutney
< Riesling, Weingut Kiinstler, Rheinhessen
oder 7 Grauburgunder 0,5%, Weingut St. Antony,
Rheinhessen, Deutschland

2. Gang MASAMAN CURRY-LINSEN

gebackene Miso Auberginen

Weisser Burgunder, Weingut Mit freuden, Nahe
Van Namen, Sparkling Juice Tea, Weilier Tee, Tahiti
Vanille-Quitte

3. 6ang KOHLRABI-TATAKI IN SESAMMANTEL
Stifkartoffelmousse, Teriyaki
< Malbec, Weingut Kaiken, Mendoza, Argentinen
oder = Kombucha, selbst fermentiert mit griinem Tee

4. Gang BLISS DESSERT VARIATION
< Portwein
oder < Rhododendren Tee mit Tonka Zucker

SOIS(

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person

€ 70,- | €65,- alkoholfrei

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang




FAMILIE IST ¢

UNSER BIER SEIT 1867

171 Stauder ist Familie f
. Ehrlich wie das Ruhrgebiet staudel‘

stauder.de | )



Ris rante

Da inmer

SEIT 1995 IN ESSEN-STEELE

Menii

AMUSE-GUEULE

1. Gang SUPPE VOM HOKKAIDO KURBIS
mit Riesengarnele und Krdutercroutons

oder SURF & TURF

Kalbsfilet-Carpaccio rosa gebraten mit Wildkréuter-

salat und Jakobsmuscheln
< Regaleali Biancoytrocken, Sizilien, ltalien

2. Gang RIESEN GNOCCHI CON TARTUFO
Calafiori Pecorino
< Terre di Chieti - trocken

3. Gang WOLFSBARSCHFILET
mit Selleriepiiree, Babygemiise, Hummersauce
< Lugana, Tenuta Roveglia, Toscana, Italien

oder RINDERFILET
mit Selleriepiree, Babygemiise, Pfeffersauce
< Primitivo di Manduria, Trocken Kréftig

4. Gang SEMIFREDDO AL CIOCCOLATO
mit Karamellsauce
< Moscato dAsti, DOCG, Piemont

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

€74,90

Platzreservierung mit Hinwes auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang

Lernen Sie uns kennen

Bella Italia im Herzen von Essen-
Steele - denn manchmal kann man
sich den Urlaub eben doch nach
Hause holen. Romantische Abende zu
7weit, Geschaftstermine oder eine Fa-
milienfeier - in unserem gemiitlichen
Ambiente [asst es sich gut verweilen,
schlemmen und einfach geniefen.

Mittagstisch - Catering « Sommer-
terrasse - Biffets - Veranstaltungen

Ristorante Da Vinci

Graffweg 1- Ecke Kaiser-Otto-Platz
45276 Essen

Tel.: 0201/ 8516211
www.davinci-essen.de
info@davinci-essen.de

Di.-Sa. 12.00 - 23.00 Uhr
So. & Feiertag  12.00 - 21.00 Uhr
Mo. Ruhetag

Be =



Eine Idee, ein bifichen Gastro-
verriicktheit und ganz viel
Herzblut!

Herzlich Willkommen in Julia‘s Res-
taurant auf der Riittenscheider ...

Lassen Sie sich von der ungezwun-
genen und lockeren Atmosphdre
treiben. Wir locken mit einer Aus-
wahl von Gerichten in einem Stilmix
vom Klassischen bis Modernen und
vom kleinen bis zum groBen Geld-
beutel.

Neben einem bestandigen Speise-
brett mit Klassikern, bieten wir zu-
satzlich markt- & fangfrische Krea-
tionen unseres Kiichenteams an.

Auf jeden Fall steckt viel Frische,
Liebe und Leidenschaft drin.

Im Innenhof wartet eine wunder-
schone Terrasse auf Sie!

Gerne sind wir fiir Feierlichkeiten
mit bis zu 30 Personen Ihr verldss-
licher Partner und richten Ihr Fest
nach lhren Wiinschen aus.

Fischerei
Riittenscheider Str. 268 | 45131 Essen
Telefon: 0201- 458 791 40

Email: info@fischerei.restaurant
Web:  www.fischerei.restaurant

Di.-Sa.: ab17.00 Uhr
So. & Mo.: Ruhetag

, |B €& =

i

FISCHEREI

Meni

1. Gang JAKOBSMUSCHELN
gebeizt | gelbe Bete | Rotkohlschaum | Apfelchips

2. Gang STEINPILZDASHI
Garnele

3. 6ang 0SSOBUCO VOM SEETEUFEL
Polenta Wurzelgemiise | Pastinake

oder ENTENBRUST
Kiirbis | Wasabignocchi | Kirschjus

4. Gang KARAMELLTARTE
Cashew | Pflaume | Tonkabohne | Buttermilch

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person

€83,00

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



FRISCHE PARADIES

IHR FEINKOSTMARKT MIT GENIESSERBISTRO

KAUFEN, WO DIE PROFIS KAUFEN
fur einzigartige Genussmomente!

Feine Trendkiiche und beste Zutaten, die jeden Hobbykoch,
Genussmenschen oder Kiichenprofi zum Schwéarmen bringen.

opEgEEEvE)

o

Frischeparadies Essen  Feinkostmarkt Genieferbistro
Litzowstrafle 24 Mo.-Fr. 08:00-19:00 Uhr Mo.-Do. 11:00-15:30 Uhr
45141 Essen Sa. 08:00- 16:00 Uhr  Fr. 11:00 - 18:00 Uhr

frischeparadies.de Sa. 11:00 - 15:30 Uhr



UNSERE ,,NEUEN KLASSIKER"-
LASST ES EUCH SCHMECKEN!

geht aus! 2024

{ber 200 pestaurants k.
und h\l\il\ausck:z. M
s Easen, THemEeasn o

sehiess pugenpoel
ot ¥ paATarE,

schioraffeniand

Die kulinarische Orientierung fiir den
Alltag und das Besondere — regional,
informativ und unterhaltsam!
Erhaltlich im Zeitschriftenhandel
oder unter ueberblick.de Eine Marke von LENSINGMEDIA
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GARTNEREI

Menii

. »* Als Pendant zur Fischerei gibt es nun
1. Gang ZIEGENKASE GEGRILLT auch die vegetarischvegane Variante,
Orange | Fenchel | Frisee | alter Balsamico dabei bleiben wir unserer Namensge-
bung treu. Wir zeigen uns mit unserer
R ) Gartnerei im modernen Ambiente.
2. Gang KURBIS VANILLE SUPPCHEN Diesmal steht alles rund um das Ge-
Crostini miise im Vordergrund. Es muss nicht
immer Fisch & Fleisch sein, es geht

auch ohne - kreativ & lecker.
3. Gang PORTOBELLO™ Hierbei legen wir natiirlich viel
zweierlei Maniok | Pakchoi | Pfirsich | Jus Wert auf saisonales Gemilse. Bei
uns kdnnen Sie 3 Génge problemlos
ohne Fisch oder Fleisch geniefen.
4. Gang ESPRESSO PANNA COTTA Damit wir auch die klassischen Esser
Schokoladensorbet Milo | Brombeere nicht ganz vernachlssigen, kann
man sich auf unsere vegetarischen
Kompositionen _auch ein Topping mit
4 Gange inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person Fisch oder Fleisch bestellen unter

dem Motto , fiir Feiglinge*.
£69.00 Kommen Sie vorbei & geniessen Sie

)

unsere entspannte Atmosphare oder
fangen Sie ein paar Sonnenstrahlen

auf unserer schdnen Terrasse ein.
Gerne auch als veganes Menii mdglich. Gerne sind unsere Rdumlichkeiten
auch fiir Veranstaltungen buchbar.

Gartnerei
Klarastr. 70 | 45130 Essen
Telefon: 0201- 51198744

Email: info@gaertnerei.restaurant
Web:  www.gaertnerei.restaurant

Di.-Sa.: ab 17.00 Uhr
So. &Mo.: Ruhetag
Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich. & —
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang = — 15



Der Standort unseres Restaurants
hat eine lange Tradition. Schon An-
fang der 1970er Jahre war hier ,Die
Ente“ mit einer franzdsischen Kiiche
zuhause.

Nach wechselnden Betreibern ist 2021
der GarPunkt eingezogen. Wir bieten
lhnen hier eine gehobene Kiiche mit
kreativen, saisonalen und abwechs-
lungsreichen Speisen. Auch unsere
vegetarischen Gerichte sind stets
frisch und interessant.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Restaurant GarPunkt
Im Wulve 1] 45359 Essen
Eingang iiber die Frintroper Strafie

Tel.: 0201-80688860
Email: info@gar-punkt.de
Web:  garpunkt-restaurant.de

Mi-So ab17:00 Uhr
Kiiche jeweils  17:00 Uhr - 21:00Uhr
Mo + Di Ruhetag
6 e =

Meni

1. Gang LAUWARME KARTOFFEL-LAUCHSUPPE
Tatar vom hausgebeiztem Fjordlachs | Creme Fraiche

2. Gang GEZUPFTE ENTENKEULE
Schwarzwurzeln | Sesam | Aprikose | Waldhonig

3. Gang MAKRELE SUSS-SAUER
Safranschaum | Butternuss-Kiirbis
gebackenes Risotto-Ballchen

oder SCHWEINEMAGERBACKCHEN
Sauerrahm | Gojibeeren | Kartoffelpiree Mallorquin
gepickelte Schalotten | Pfifferlinge

4. Gang APFELSTRUDEL
Tonkabohnen-Eis | Apfelchips
Tonkabohnen-Sauce | weifte Schokolade

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person

€79,00

W puf Anfrage auch als vegetarische Variante fiir 69,- €
erhaltlich

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrnken gilt ein Glas pro Gang
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einfach frisch

Elele GmbH
Litzowstrasse 22 - 45141 Essen

T.0201343228 - F.0201 333654
Info@elele-gastro.de
www.elele-gastro.de



./ - <l
C;
S

e
Gumindbrsbackh

\ : Menii
Willkommen bei Gummersbach .
Das Restaurant Gummersbach lockt KLEINER GRUSS AUS DER KUCHE
mit saisonalen Kostlichkeiten und Brotauswahl normannische Salzbutter

ideenreicher Kiiche GenieBer an )
den Rand des Schlossparks in Essen 7. Gang SCHWARZE TRUFFELSUPPE

Borbeck. Die Speisekarte &ndert sich Bltterteig Beurre de Foie Gras
wochentlich und iiberrascht immer

wieder auf‘s Neue mit modernen 2.Gang KALBSTATAR

Kreationen, in denen man einen Ficelb Kaviar Est
Hauch  Frankreich mitschmecken gelb Kaviar: tstragon

kann. Die umfangreiche Weinkarte
kann gleich doppelt iberzeugen: ZITRONENSORBET
Neben den ausgesuchten Tropfen Sekt

aus Deutschland und Frankreich, fin-
det man auch erlesene Spezialitaten 3. Gang STEINBUTT
fiir besondere Anlisse. Sauce Bouillabaisse

Ob im Garten unter der rot-weifs ge- Spinat Pommes Dauphin Zitrone
streiften Markise oder im Restaurant

mit seinen Stuben, der aufmerksame oder BOEUF BOURGUIGNON

und zuvorkommende Service ver- . .
wohnt die bis zu 120 Gaste immer -vom Aberdeen Angus Rinderfiet -

wieder gerne. tournierte Gemiise Pommes Dauphin

Wer sich gerne stilvoll verwdhnen A
lisst, der ist im Restaurant Gum- 4 Gang CREPE

mersbach genau richtig. Birne Muscovado Caramell Bourbon Vanille Eis
Restaurant Gummersbach oder KLEINE AUSWAHL
Frstenbergstrafie 2- 45355 Essen FRANZOSISCHER ROHMILCHKASE

Tel.: 0201/ 676464

gummersbach.essen@t-online.de
www.gummersbachessen.de

- Mfineur Waltmann Erfangen -

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

Mo. 17:00-23:00 Uhr
Do.-So. 17:00-23:00 Uhr €97
Di.&Mi.  Ruhetag )
Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
18 Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang
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Wir nehmen Sie mit auf unsere ...
exklusive kulinarische Reise

Zum Start servieren wir:
KLEINE KOSTLICHKEITEN
ALS APERO

i _ Danach folgt: i
4-GANGIGES UBERRASCHUNGS-GOURMETMENU
inklusive ausgesuchter begleitender Weine

zum Abschluss:
DREIERLEI FEINES AUS
UNSERER PATISSERIE

kulinarischer Reisepreis: € 115,- pro Person

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.

Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang

Knut Hannappel, René Silva
Sampaio & Tobias Weyers

Eine Symbiose aus Tradition und
Moderne ist die Basis unseres Kon-
zeptes. Sie lasst unser Kiichenteam
immer wieder auRergewdhnliche
Genuss-Kompositionen ~ kreieren.
Passend zur kreativen Kiiche vereint
unser Serviceleiter und Sommelier
René Silva Sampaio die Geschma-
cker mit einer ganz besonderen und
unkonventionellen ~ Weinauswahl,
aus seinem groBen Weinfundus. Sei-
en Sie gespannt.

Dieses Konzept begeistert Gaste
wie Kritiker gleichermafien: 1 Stern
im Guide Michelin, 85 Pfannen im
Gusto und 35F im Feinschmecker
sind Zeugnisse fiir die einzigartigen
Genusserlebnisse, die Sie als Gast
bei uns erwarten.

Restaurant Hannappel
Dahlhauser Strafie 173 - 45279 Essen
Tel.: 0201/ 534506

info@restaurant-hannappel.de

www.restaurant-hannappel.de

Di.-Sa. 17:30-23:00 Uhr

Feiertags 12:00-15:00 Uhr
17:30 - 22:00 Uhr

So* Ruhetag

Mo. Ruhetag

*auBer fiir Sonderveranstaltungen,
Events, Anfragen
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Pummelig, Gemiltlich und immer auf
der Suche nach den besten Geschm@-
ckern; Das und die Wichtigkeit filr die
Biodiversitdt machen die Hummel zu
dem perfekten Symbol fiir das neue
vegane Fine Dining Erlebnis in Essen.
In unsere Kiiche treffen Erfahrungen
aus der gut-biirgerlichen Kiiche, der
klassischen Sterne-Gastronomie und
jahrelange Erfahrung im  veganen
Segment den Nerv der Zeit und den
Geschmack der Gourmets. Wir setzen
auf das, was schon immer Gerichten
den besonderen Geschmack gege-
ben hat und brechen die veganen
Klischees. Hier wird nicht verzichtet,
sondern genossen!

Und bei der fachlichen Expertise hort
es nicht auf, denn wir lieben und le-
ben die Gastfreundschaft. Nehmen
Sie Platz bei Freund.innen und seien
Sie ganz Sie selbst!

Hummelbude

Frohnhauser StraRe 219

45144 Essen

Tel.: 0201/ 37640260
www.hummelbude.com

Mi. - Sa. 12:00 - 22:00 Uhr
So 14:00 - 22 Uhr
Ala Carte ab 17 Uhr, letzte Bestellung 20:30 Uhr
Mo. &Di.: Ruhetag

. B e =

HURNELBUDE

Meni

1. Gang MOCK DUCK™
Seitan, Gurke, Kimchi, Jus

2.Gang GAZPACHO™*
Gurke, Tomate, Paprika, Basilikum, Pakora

3. Gang FENCHEL™®
Confit, Blini, Mousse, Tomate, Feige

oder BLUMENKOHL & LAUCH - BRATLING %
Kohlrabi, Polenta, Pflaume

4.Gang MAIS - KARAMELL™
Mousse, Parfait, Schokolade

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person

€86,10

Alternativ bieten wir das Menii mit alkoholfreier Begleitung
zum Preis von 81,00 an.

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



Menii

1. Gang TATAKI VOM LACHSFILET
Koriander-Schmand | Rucola Salat | Rote -Beete
Carpaccio | Pinky Ingwer

oder HANDGESCHALTE GRONLANDER
EISMEERGARNELEN
Zitronenperlen | Wildkrdutersalate
gerdstete Baguettescheiben | Parmesanbutter

2. Gang BRETONISCHE FISCHSUPPE
Filets und Garnele | Bratpeperoni Crostini | Meersalz

oder KURBISS- INGWER SUPPCHEN
steierisches Kiirbis Ol und Kerne | Bratpeperoni
Crostini | Meersalz

3. 6ang DORADEN FILET
Quinoa-Krautermantel | Wermutsauce
Belugalinsen - Gemiiserisotto | Sesam-Spitzkohl

oder RINDERFILET TURMCHEN MIT FEIGEN
Krduterkartoffelkrapfen | Portwein-Granatapfel Jus
Sesam-Spitzkohl

4. Gang LAVENDEL PANNA COTTA
Salbei Kirschen | Warmer Brownie | Sorbet

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Bier pro Person

€77,50

Eine vegetarische Alternative finden Sie in der Karte.

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang

Der Kiepenkerl ist die Traditionsgas-
tronomie in der Essener Innenstadt.
Seit nunmehr 30 Jahren ist das Res-
taurant die kulinarische Herzens-
angelegenheit von Inhaber Thomas
Stolle. Die Gaste kdnnen sich auf

eine moderne deutsche Kiiche
freuen, die vom kreativen Kiichen-
team eine moderne Interpretation
erfahrt - aus Liebe zum Essen! Mo-
dern und elegant prasentierten sich
die Réumlichkeiten des Kiepenkerls.
Warme Farben, edle Materialien und
ein individuelles Lichtdesign laden
zum Verweilen ein. Und das Service-
team freut sich darauf, den Gésten
im Kiepenkerl - und seit kurzen auch
auf einer AuBenterrasse - unver-
gessliche Stunden zu bereiten.

In diesem Sinne - wir sehen uns im
Kiepenkerl. Aus Liebe zum Essen!

Kiepenkerl
Aus Liebe zum Essen
Teichstrafe 1- 45127 Essen
Tel.: 0201 [ 236677
info@kiepenkerl-zu-essen.de
www.kiepenkerl-zu-essen.de
Di.-Fr.  12:00-14:30 Uhr
16:30 - 22.00 Uhr
Sa. 16:30 - 22:00 Uhr
Mo, So. & Feiertags Ruhetag
Restaurant Karussell ab 16:30 Uhr

g e = ,



Rino Frattesi
Seit o1. Juli 1978

Die besondere italienische Adresse:
Rino Frattesis La Grappa, ein Begriff
in Nordrhein-Westfalen.

Vor 46 Jahren erdffnete Rino Fratte-
si sein Restaurant. Und er hatte ei-
nen Plan, den er heute noch genau-
so konsequent verfolgt wie damals:
Ein Weinangebot von Weltniveau
und eine Kiiche, in der die italieni-
sche Kochkunst perfekt zelebriert
wird.

Grazie, a presto
Rino & Team

La Grappa

Rellinghauser StraRe 4/6 - 45128 Essen

Tel.: 0201 231766

Fax: 0201/ 229146

info@la-grappa.de

www.la-grappa.de

Mo.-Fr. 1:45 - 1415 Uhr
17:30 - 22:45 Uhr

Sa. 17:30 - 23:00 Uhr
So. Ruhetag

Feiertage ~ nach Vorbestellung
2 & =
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& 11 Grappino

... The Italian Culinary Institut
by Rino Frattesi®

Meni

I.Gang ANTIPASTO MARE & MONTI
< Passerina Cantina Tollo

2.6ang GNOCCHI GIULIANO
Hausgemachte Gnocchi, gefiillt mit Steinpilzen und
Mozzarella auf einem Spiegel von Triiffelcreme
< Conti di Buscareto Rose Brut

3.6ang SCHWERTFISCH
auf Noilly Prat Sauce mit Wildreis
< Verdicchio dei Castelli di Jesi

oder KALBSFILET AUS BOLOGNA
rosa, mit einer Sauce von Ziegenkdse und roter Bete
< Berlucchi franciacorta

4.Gang DIALOGO DI MOUSSE E SORBET
< Brachetto

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

Zum 46jéhrigen Jubildum des La Grappa, einmalig: 5 Gange
inkl. Aperitivo, Wasser, Espresso und Grappa (und natiirlich
die begleitenden Weine) Prezzo especiale la Famiglia tutto
completo € 140,00 p.P

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



RESTAURAMNT

™

Menii
Anspruchsvolle Kiiche mit Geschmack
EINSTIMMUNG AUF DEN ABEND in Mintrops Restaurant ,M“  wie
Kleiner Gru aus der Kiiche- Margarethenhhe. Frische Zutaten
der Saison werden“hier raffiniert
1. Gang CEVICHE VON DER BUTTERMAKRELE und fantasievol 2u dberraschenden

Menils komponiert: So erkochte sich
das Restaurant ,M“ einen Spitzen-
platz unter den gehobenen Essener
2. Gang ESSENZ VON DER BIO-TOMATE Restaurants. Natiirlich stimmt hier

Ricotta | Gemiisetatar | Pinienkerne auch die Atmosphare: Die idyllische
Gartenstadt Margarethenhdhe und

" der Kleine Markt verzaubern alle
KLEINE ERFRISCHUNG FUR ZWISCHENDURCH Giste, ebenso wie das historische

Flair des Hotels, gepaart mit moder-

fermentierte Kohlrabi | Melone | Jalapeio | Mais

4. Gang FJORDLACHS ner Architektur, warmen Farben und
von der Familie Gardarsson aus Island kiinstlerischen Akzenten. Der Kiichen-
Bouchot- Muschel | Dill | Fenchel | Gurke chef Stephan Kneucker und sein Team

umschmeicheln den Gaumen eines
jeden Gastes mit kulinarischen Ideen

oder MARENSIN MAISENTENBRUST zwischen Bodenstandigkeit und pfiffi-

Kirsche | Oswaldo 71% | Hokkaidokdirbis ger Moderne. Hier wird mit viel Hin-
Krduterseitling gabe und Fantasie gekocht.

4. Gang LEMON CURD-TARTE Restaurant M

i i H estauran
Milchreis | Mascarpone | Madeira Mintrops Stadt Hotel
. . . . Margarethenhthe

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person . o a0 1645149 Essen

€80,00 Tel.: 0201/ 43 86-0

Fax: 0201/ 43 86-100

www.mintrops-stadthotel.de
info@stadt.mm-hotels.de

Mo.-So. 12.00 - 22.00 Uhr

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich. O — :

frcsrcen] D]
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang
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Nelson Miiller

In der Brasserie mit Markthallenflair
LMULLERS auf der RU“ im Essener
Szeneviertel Riittenscheid lautet die
Philosophie: ,Essen sollte vor allen
Dingen eines: gliicklich machen®.
Inspiriert von seiner Kindheit in
Schwaben, hat Nelson Miiller in
seinem ,MULLERS auf der RU“ da-
fiir ein Angebot fiir alle Gemiitszu-
stande zusammengestellt ...

von Kleinigkeiten auf die Hand zum
Mitnehmen, iber feine, kreative Bis-
trokiiche bis hin zu frischem Fisch
und Austern aus der Fischtheke. Die
offene Kiiche ist das Herzstiick und
|adt ein, iber die Schulter zu schau-
enund hautnah am Kochgeschehen
teil zu haben.

Nelson Miiller und sein Team freuen
sich auf Sie.

Miillers auf der R
Riittenscheider Strafe 62
45130 Essen

Tel.: 0201/ 79 93 77 01
muellers@nelson-mueller.de
www.das-muellers.de
Mo.-Sa. 12:00-15:00 Uhr
18:00 - 22:00 Uhr
Auswahlkarte  15:00 - 18:00 Uhr
So. & feiertags geschlossen
Restaurant-Karussell nur abends
und mit Reservierung.

2 el RO N

MUTLLERS

auf der RO

Meni

1. Gang CARPACCIO VON ROTE BEETE
Geeiste Himbeervinaigrette
Crottin de Chavignol gratiniert

2. Gang SUPPE VON MUSKATKURBIS UND TOMATE
Wildfanggarnele | gepuffter Reis

3. Gang KABELJAU
Safranmuschel-Ragout | Tintenfischrisotto

oder GEGRILLTES ROASTBEEF
vom Irish Hereford
Roscoffzwiebel | SiiBkartoffelpiiree | Senfjus

4. Gang MULLERS TIRAMISU
Portweineis | Pflaumenkompott

4 Génge inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

€92,00

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



RESTAURANT

muimim

Menii
Appetit auf das Besondere im MUMM
1. 6ang CONFIERTE ROTGARNELE in Mintrops Land Hotel. Wer einmal
Gebratene Romanaherzen/Zitronencreme/ gekostet hat, mdchte wiederkom-
gehobe|ter Parmesan/{routons men: Mit Passion und viel Fantasie
kreieren wir eine feine, unverwechsel-
. »* bare Kiiche. Authentische Produkte,
2. Gang KURBIS-KOKOSCREME Kreativitit und Wohlbefinden stehen
Kresse/Miisli bei uns an erster Stelle. s liegt uns
am Herzen zu wissen, woher unsere
Produkte kommen und wie sie ver-
3. 6ang LACHSFORELLENFILET o o arbeitet werden. Wir lieben die Kiiche
Kartoffel-Knoblauchstampf/Mini-Zucchini/Fenchel/  unserer Heimat und die aus fernen
Beurre Blanc Landern. Das Gemiise und die Sala-
te stammen {berwiegend, je nach
Jahreszeit, aus eigenem Bio-Anbau.
oder HIRSCHKALBSTEAK Spezialitaten aus aller Welt werden
Topinambur/Buchenpilze/Polenta-Zigarre/weiRier von erstklassigen Adressen zugelie-
Pfefferschaum fert. Sonderwiinsche werden sofort

erfiillt. Alles st da, alles ist mdglich!

Erleben Sie ein Fest fiir alle Sinne, bei

4. Gang LAVA-KUCHEN IM GLAS dem auch das Ambiente zum Appetit
Tonka Bohnen-Eiscreme/geddrrte Beeren/Weifles auf das Besondere passt.

Schokoladen-Crumble

4 Génge inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person ~ Restaurant MUMM
Mintrops Land Hotel Burgaltendorf

£ 74,00 Schwarzensteinweg 81- 45289 Essen
Tel.: 0201 571710
Fax: 0201 57171-47
www.mintrops-landhotel.de
info@land.mm-hotels.de
Mo.-Sa. 1730 - 21.30 Uhr
So. & Feiertags 12.00 - 21.30 Uhr

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell erforderlich. e = .0
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang B it
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Michael Hau

Lebensart am See“

An einem der schonsten Orte des
Ruhrgebietes verbindet das Park-
haus Hiigel gekonnt den Charme
eines historischen Gebaudes mit
innovativer Gastlichkeit. Die frisch
zubereiteten Gerichte spiegeln die
Kreativitadt und Kochkunst unseres
Kiichenchefs und seiner Brigade
wider - regionale Klassiker werden
zeitgemaR  interpretiert.  Sowohl
von der groBen Sommerterrasse als
auch vom Restaurant aus geniefit
man einen wunderschdnen Blick auf
den Baldeneysee.

Bankettrdume in  unterschied-
licher Gréfe und ein  Kleines
Hotel mit liebevoll ~eingerichte-
ten Zimmern bieten die perfekte
Kulisse fiir kleine und grofie Feste.

Restaurant Parkhaus Hiigel
Freiherr-vom-Stein-Strafte 209

45133 Essen

Tel.: 0201/ 471091
Fax: 0201/ 444207

www.parkhaus-huegel.de
info@parkhaus-huegel.de

Die aktuellen Offnungszeiten ent-
nehmen Sie bitte unserer Website.

s BES =T E
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PARKHAUS HUGEL

Meni

1. Gang GERAUCHERTE ENTENBRUST
Pastinaken, Samthauben, Walnuss-Schmarrn

2. Gang ERBSENRAHMSUPPE
gebackene Garnele, Minze, Koriander

3. Gang ROTBARBENFILET, PULPO, MIESMUSCHELN
Tomatensud, Kartoffeltortellini

oder KALBSFILET IN DER KARTOFFEL-SESAMKRUSTE
Piiree von zweierlei Mohren, Zwiebelmarmelade

oder ARANCINO MITTOMATE UND MOZZARELLA
Ratatouille, Olivenpesto

4. Gang EINGELEGTE ORANGEN
Campari-Espuma, Pistazieneis

4 Gange inkl. begleitender Weine, Séfte oder Stauder Pils p. P

€85,00

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



PARKHAUS HUGEL

Menil vegetarisch ¥

1. Gang GEMUSEQUICHE
Pastinaken, Samthauben, Walnuss-Schmarrn

2. Gang ERBSENRAHMSUPPE
gebackenes Sellerieballchen, Minze, Koriander

3. Gang ARANCINO MITTOMATE UND MOZZARELLA
Ratatouille, Olivenpesto

4. GANG EINGELEGTE ORANGEN
Campari-Espuma, Pistazieneis

4 Gange inkl. begleitender Weine, Safte oder Stauder Pils pro
Person

€65,00




Uber 15.000 Produkte

freuen sich auf Sie!

www.fze.de



Menii

GRUSS AUS DER KUCHE

LOETTO KNOW 1831
Mend in vier Gangen inklusive
korrespondierender Weinbegleitung

Ausklang mit
PETIT FOURS AUS DER PATISSERIE

Gern auch als vegetarisches Menii erhaltlich.
Meniipreis: € 109,- pro Person
Aufgrund unserer Betriebsferien dreht sich bei

uns das Restaurant-Karussell vom
31. August bis zum 12. Oktober 2024

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.

Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang

Das Restaurant 1831 im linken
Wintergarten des Schlosshotel Hu-
genpoets vereint die Atmosphdre
des geschichtstrachtigen Ortes mit
kreativer, innovativer Kiiche. Ein
magisch inspirierender Ort, welcher
zum Verweilen einladt und zum Wie-
derkehren erst recht.

Das Kiichenteam unter der Leitung
von Dominik Schab zaubert ein-
zigartig und raffiniert inszenierte
Gerichte und  kombiniert dabei
regionale Produkte mit internatio-
nalen Uberraschungen. Klassische
Gerichte erstrahlen in neuen, edlen
Aufmachungen. Wir laden Sie herz-
lich dazu ein, das Restaurant und
das Konzept ,Fine Dining neu ge-
dacht“ mit dem ,Get to know 1831
Meni kennenzulernen.

SCHLOSSHOTEL

HUGENPOET

Restaurant 1831
August-Thyssen-Strafie 51
45219 Essen-Kettwig

Fon: 02054/1204-0
info@hugenpoet.de - hugenpoet.de

Mi-Sa 18:00 - 23:00 Uhr
So - Di Ruhetag
SS=E B 2



Meni

Restaurant

Unsere Speisekarte sowie die Ak- 1. Gang VARIATION VON DER BAUERNENTE
tionswochen und die saisonalen An- Mousse und gerducherte Brust an Feldsalat mit
gebote bieten lnen eine abwechs- Kiirbiswirfeln und Kiirbiskern-Vinaigrette
lungsreiche Vielfalt. > ith der Blanc de Noir trock
Catering < 2023 Spétburgun e(Banc e Noir trocken,
Gerne beliefern wir Sie fiir Ihr Event Ruppertsberger Weinkeller, Pfalz

zu Hause oder in der Firma. Ob Fin- .

gerfood’ kalte und warme Biiffets 2 Gang SUSSKARTOFFEL - KOKOSSUPPE
oder lieber ein Grillbuffet? Lassen mit gegrillten Garnelen

Sie Ihren Wiinschen freien Lauf und

nutzen unseren individuell fiir Sie zu- 3. Gang GEBRATENES ZANDERFILET
sammengestellten Catering Service. auf gerahmtem Champagnerkraut
Feiern im Schmachtenbergshof mit Schwenkkartoffeln

Oder Sie mdchten bei uns im Res- = . )
taurant feiern? Dann schauen Sie < 2022 Weisser Burgunder, Weingut Bernhard,
doch einfach bei uns rein. Unser Ka- Rheinhessen

minzimmer und unser Saal werden

gerne fiir Familienfeste und betrieb- oder RINDERFILET

liche Anlasse aller Art gebucht und an Steinpilzsauce, Zuckerschoten - Karottengemiise
bieten Platz fiir bis zu 80 Personen. und Kartoffelkroketten

Hotel-Restaurant < 2021 Auftakt Monarch trocken, Weingut Abthof,
Schmachtenbergshof Rheinhessen

Schmachtenbergstr. 157 - 45219 Essen

Telz: 02054 / 1213-0 4. Gang HIMBEERMOUSSE

info@schmachtenbergshof.de mit einem Himbeer - Minzkern an einem Sorbet von
www.schmachtenbergshof.de der Valrhona Caraibe - Schokolade
Di.-Sa. 15:00- 24:00 Uhr < 2023 Laubenheimer Vogelsang Scheurebe fein-
EﬂcgeF o 17:30-2200 UUhhr fruchtig, Weingut Schomehl, Nahe
0. & Feiertage 10:30-23:00 Uhr
Kiiche 12:00-14.30 Uhr 4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

17:30-22:00 Uhr

€74,50
Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
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Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



Menii vegan%

1. Gang FEINE BANDNUDELN
in Kiirbissauce mit gebratenen Scheiben vom
Krdutersaitling
< 2022 Chardonnay vom Kalkstein, Weingut Lisa Bunn,
Rheinhessen

2. Gang SUSSKARTOFFEL - KOKOSSUPPE
mit Gemiisechips

3. Gang REIS-ROTE LINSEN-CHAMPIGNONBALLCHEN
Konigsberger Art, in Kapernsauce mit Petersilien-
kartoffeln und Rote Bete

< 2022 Rheingau Blanc de Blancs, Weingut Mohr,
Rheingau

4. Gang SCHOKOLADEN - HIMBEERTORTCHEN
an einem Sorbet von der
Valrhona Caraibe - Schokolade
T 2023 Laubenheimer Vogelsang Scheurebe fein-
fruchtig, Weingut Schomehl, Nahe

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

€55,50

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang

Jebueaelisge

Dienstags und mittwochs
bieten wir lhnen
verschiedene Schnitzel mit
einem Salatteller und
Beilage nach Wahl'zum
Aktionspreis von

€ 15,90

7%65/33{)

Donnerstags und freitags
servieren wir lhnen
jedes Fischgericht

4 la carte,
sowie die aktuellen
Fischtagesangebote fiir

€ 22,90

Viele Geri€hte von unserer
Speisekarte auch taglich
zu den Kuchenzeiten zum
abholen.

www.schmachtenbergshof.de



SENGELMANNSHOF

DAS LAND. GAST. HAUS.

Meni

Fiir uns hat das Wort ,Gastfreund-

schaft“ eine ganz besondere Bedeu-
tung. Viele Gaste sind iiber die Jahre I. Gang VORNEWEG..

2u Freunden geworden. Im Sengel Hirschroastbeef | Waldorfsalat
mannshof bieten wir Ihnen daher Carpaccio v. d. gerducherten Entenbrust | Cassisspiegel
nicht nur Gastlichkeit, sondern auch Feldsalat | Himbeerdressing

die Tradition von einem Jahrhunder-

te alten Fachwerkhaus, das sich dem .

Wandel wohltuend angepasst hat. 2. 6ang ZWEIERLEI SUPPCHEN

Seit 1985 fiihrt Familie Schriever Re- Maronenschaumsiippchen | Preiselbeeren

gie in dem Hotel-Restaurant, das zum Kirbisessenz | OrangenklgRchen

JKettwiger Kleinod“ geworden ist.

Wir legen besonderen Wert auf den

urspriinglichen Charakter des histo- 3. Gang ZART & KNUSPRIG

rischen Gebdudes und setzen dabei Rinderfilet | Schokoladen-Pfeffersauce

immer wieder aktuelle und moderne Hummerkrabben-Burger | Pink-Grapefruit-Dipp

Akzente. Maximilian Schriever steht L
im Sengelmannshof fr die zweite Ge- Broccolirdschen | Kartoffelauflauf

neration, die den elterlichen Betrieb

mit frischem Wind und neuen Ideen 4 Gang DREI SUSSE SUNDEN

weiter in die Zukunft fiihrt.

Sengelmannshof
Sengelmannsweg 35 - 45219 Essen
Tel.: 02054 [ 95970

Fax: 02054 [ 83200 €77,00
info@sengelmannshof.de

www.sengelmannshof.de

Mi. - Sa. 17.00 - 22.00 Uhr

So. 12.00 - 14.30 Uhr
1730 - 22.00 Uhr

Mo.&Di.  Ruhetag

Ainderungen finden Sie auf unserer
Homepage.

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

e == Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
e Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang
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SHERATON

Essen Hotel

Menii

EIN GRUSS AUS UNSERER KUCHE
< Grand Crémant 1731, Stromberg-Zabergéu, Baden
Wiirttemberg

1. Gang TROPENZUNGEN-LACHS-ROLL
Rote Linsen | Walniisse | Wildkrauter
Pommery-Vinaigrette
< Weinreich Grauburgunder, Rheinhessen

2. Gang SCHWARZWURZELCREMESUPPE
Wildschweinschinken | Pumpernickel
< Allendorf Spétburgunder Rosé, Rheingau

3. Gang GEBRATENER HEILBUTT
Chorizo-Fenchel-Risotto | Steinpilz-Fumet
< Allendorf Spétburgunder Rosé, Rheingau

oder ARGENTINISCHES RINDERFILET
Bunte Riiben | Wildheidelbeeren | Siikartoffelpiirée
< LaBorie Impossible Red, South Africa

4. Gang KURBIS-CHEESE-CAKE
Macarons | Vanille-Buttercreme | Zitronensorbet
< Spiced-Pumpkin-Shot

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person

€83,00

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang

Das Restaurant am Park im Shera-
ton Essen Hotel bietet einen herr-
lichen Blick auf den griinen Stadt-
garten und verwdhnt seine Géste
mit internationaler und regionaler
Kiiche, zubereitet von Kiichenchef
Petar Enchev.

Genieen Sie die Kstlichkeiten auch
auf der ParkTerrasse im Freien.
Unsere Kiiche legt Wert auf re-
gionale Qualitat, Nachhaltigkeit und
Innovation, mit einer wechselnden
Produktauswahl und einer kreativen
Wein- und Ginkarte.

Restaurant & Bistro am Park
Huyssenallee 55 - 45128 Essen
Tel.: 0201/ 1007-165

Fax: 0201/1007-777

www.restaurant-am-park.com
www.sheratonessen.com
essen@sheraton.com

33



Stockmann‘s st das Restaurant
der Familie Stockmann, die in
mittlerweile 5. Generation das Fa-
milienunternehmen im Herzen von
Essen-Frintrop - mitten im Ruhr-
gebiet - fiihrt. Der Traditionsbetrieb
steht seit mittlerweile 139 Jahren fiir
Gastronomie pur, gehdrt mit zu den
dltesten Restaurants in der Region.
Kiichenchef Fabian Stdckmann kocht
eine  deutsch-asiatisch  inspirierte
Kiiche. Auch jahreszeitliche Einfliisse
und Klassiker bereichern die immer
wieder  wechselnde  Speisenkarte.
Neben dem Restaurant gibt es einen
Private-Dining Raum sowie einen Ver-
anstaltungssaal. Insgesamt Platz fiir
bis zu 130 Pers. und einen schdnen
kleinen Biergarten. Neuerdings ver-
anstaltet Stockmann die beliebten
Sonnabende - eine Tasting-Reise mit
5 Gangen & Livemusik.

Stockmann‘s Restaurant
Oberhauser Str. 29 - 45359 Essen
Tel.: 0201/ 316 55 200

info@stoeckmanns-restaurant.de
www.stoeckmanns-restaurant.de

Offnungszeiten

Mi.-So. 17:30 - 22:00 Uhr
Mo. & Di. Ruhetag
34
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Meni

APEROS

1. Gang FABIAN‘S BEEF KROKETTE
gefilllt mit Hereford-Rind & zerlaufenem Kése

2. Gang CREMESUPPCHEN VON PILZEN ¥
Krauterdl

3. Gang ROTBARSCH | KOKOS-LAUCHSAUCE
Erfrischende Kohlrabi & Apfel | Fisch-Kroketten

oder FAIR MAST HAHNCHENBRUST
Erdnusssauce | Mango & Melone | Gegrillte Kartoffel

4. Gang SONNABEND-CREPE
Karamellsauce | Bourbon-Vanilleeis

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Biere pro Person
€79,00

Wir haben nach unseren Betriebsferien wieder ab
dem 19.09.24 gedffnet. Bitte entnehmen Sie aktuelle
Termine & Offnungszeiten der Website.

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



talbolo

(tablo Blrestaurant

Menii z A
3% Bei uns lernen Sie die feine tiirkische

1. Gang MEZE Kiiche lieben, erleben die beriihmte
Weinblitter gefiillt mit Artischocken, Reis, Pinien- ~ Gastfreundschaft und ausgezeichne-

kerne, pikanter Tomatensalat, Kichererbsenpiiree ten Service. )
P ! puree, GenieBen Sie das besondere Flair:

- Gemuserelbekuchen, Haydari . L authentisch, gemiitlich und modern.
< Smyrna, Sauvignon Blanc - Trebbiano, Tiirkei, weil 3 wir groften Wert auf Qualitit der
Waren legen, ist uns das Beste gerade

2. Gang ICLI KOFTE gut genug. Die Vielfalt unseres taglich
BulgurkldBe | Hackfleisch | Walnuss | Buttersauce |~ wechselnden fangfrischen Fischange-
Wildsalatblatter | Cacik bots kdnnen Sie sogar direkt an der

Kilhlvitrine in Augenschein nehmen
und Ihre Auswahl treffen.
Sie suchen einen besonderen Caterer

< Kav, Okiizgtizi, Tiirkei, rot

3. ang FENER BALIGI fiir eine Feier? Wir versorgen jede
Seeteufel | Krauter- Weiiweinsauce | Kicherbsen Gesellschaft mit den kastlichsten
< Selection, Emir- Narince, Tiirkei, weif Speisen, sei es exotisch, traditionell

- oder edel.
oder KUZU SIS Unsere Weinkarte ist eine geschmack-
Irischer LammfiletspieR | Erbsenpilree | Bulgur- Pilay i ausgewogene  Entdeckungstour

< Kay Gkizgezi, Tirkei, rot gluertceh interessante  Weinanbauge-
4. Gang BAKLAVA | SUTLAC

Blatterteig | gehackte Pistazien | Uberbackener

Milchreis | Haselnuss | Zimt ﬁﬁsg:;;'l':etawﬂz 8 Essen

2019 Chateau Gravas Sauternes AOC Sauvignon, Telz 0201 8”5954855

Semillon, Frankreich, weif}, lieblich info@tablo-restaurant.de

4 Génge inkl. begleitender Weine oder Stauder Pils pro Person  Wwwtablo-restaurant.de
Offnungszeiten der Kiiche:

£380.00 Di. - Do. 12:00 - 23:30 Uhr
4 Fr. 12.00 -24.00 Uhr
Sa. 16.30 - 24.00 Uhr
Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich. S
Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang &€ = £ 35



Per mangiare bene bisogna capire
cosa si mangia la cucina italiana
¢ genuina, naturale semplicemen-
te unica. | protagonisti in cucina
sono i prodotti dopo viene il cuoco
che come un direttore di orchestra
amalgama il tutto lasciando che i
prodotti esprimono tutta la lore sin-
fonia di sapori.

Die italienische Kiiche ist echt, na-
tirlich und einzigartig. In der Kiiche
sind die Produkte die Protagonisten,
die der Koch wie ein Musikdirigent
2u einer Symphonie von Aromen zu-
sammenfiigt.

Trattoria Triiffel
Riittenscheider Str. 114
45131 Essen

Tel.: 0201/ 721110
ciao@trattoria-trueffel.de
www.trattoria-trueffel. de

taglich 12:00 - 14:30 Uhr
17:30-22:00 Uhr

Restaurant-Karussell ab 2 Personen.

s B & = =

TRATTORIA
TRUFFEL

Meni

1. Gang BURRATAVOM BUFFEL
mit frischem Triiffel auf Salat, ein Genuss fiir
Kiseliebhaber
< Vermentino, Sardinien, Italien

2. Gang HOKKAIDO-KURBISSUPPE
mit getriiffeter Créme fraiche
< Grillo, Sizilien, ltalien

3. Gang DORADENFILET
mit gehobeltem Triffel und Pasta in Triiffelsofie
< Lugana, Gardasee, ltalien

oder RINDERFILET
mit gehobeltem Triiffel und Pasta in Triiffelsofte
< Primitivo, Apulien, Italien

4. Gang TARTUFQ GELATO CLASSIC
< Dessert Wein

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Biere pro Person

€79,00

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



Von Genuss bis Sport —
alles vor Ort.
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Es ist schon eine ungewdhnlich sch-
ne Atmosphdre, die das Waldhotel
Heiligenhaus umgibt. Mitten im Wald
prasentiert sich das historische, ele-
gante und zugleich moderne Gebdu-
de. Neben zehn modernen Tagungs-
rdumen, einen im Park gelegenen
Trauzimmer, einer Kochschule und
modernen Bankettraumen diirfen Sie
sich auf ein auBergewdhnliches Am-
biente in unserem Restaurant , Blatt-
werk freuen. Mit viel Leidenschaft
haben wir ein Stiick des umliegenden
Waldes integriert. Unsere moderne
Kiiche bietet in regelmaRigen Abstan-
den immer wieder neue Highlights
aus der Region an. Wir freuen uns, Sie
begriien zu dirfen!

— RESTAURANT —

Fletcher Waldhotel NRW
Parkstrafie 38 - 42579 Heiligenhaus
Tel.: 02056/5970

www.wald-hotel.de
reservierung@wald-hotel.de

Mo. - So. 17:30-22:00

s [B &= =

FLETCHER ‘:3 HOTELS

Meni

1. Gang ROTE BETE TATAR
Serrano | Ziegenfrischkése | Ahornsirup | Pistazie

2. Gang WURZIGE SPITZKOHLSUPPE
Kartoffelchips | Kréuterseitling | Affilla

3.6ang GEGRILLTER SCHWERTFISCH
Kleine Kartoffelkugeln | Caponata
gebackene Kapern

oder REHRUCKEN IM GEWURZMANTEL
Siifikartoffelcreme | Spinatcrépe

4. Gang KURBISDESSERT
Kiirbis | Topfen | Feige | Pekannuss | Schoki

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Biere pro Person

€75,00

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getrnken gilt ein Glas pro Gang



Menii
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1. Gang TRUFFEL-KARTOFFEL-CREMESUPPE
Eine samtige Kartoffelcréme mit edlen Triiffelsplittern

< Rivaner Kallfelz Mosel 2023

2. 6ang GORGONZOLA IM NUSSMIXMANTEL FRITTIERT
Knusprig frittierter Gorgonzola, umhillt von einem
feinen Nussmix auf Williamsbirne-Carpaccio

< Rose aka Primitivo Apulien 2023

3. 6ang PULPO ALLA GRIGLIA

Zart gegrillter Oktopus nach mediterraner Art,
begleitet von Tomaten, Paprika und Kartdffelchen

< Lugana Venezia 2023

oder GESCHMORTE RINDERRIPPE

Geschmorte Rinderrippe mit karamellisierter Kruste und
mit Rauchsalz veredelt. Dazu Coleslaw und Pommes Frites

< Barista Siidafrika 2021

oder AROMATISCHE PFIFFERLINGE IN PERGAMENT
auf einem Bett aus mediterranem Gemiise, iiberbacken
mit wilrzigem Fetakdse und sizilianischen Krdutern

< Lugana Venezia 2023

4. Gang ZARTER CREPE UKRAINISCHEN ART
gefiillt mit sifem Mohn und saftigen Kirschen, mit
Sauersahne-Begleitung fiir den perfekten Abschluss.
< Blau Schiefer Riesling 20224 Gange

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Biere pro Person

€65,00

Platzreservierung mit Hinweis auf ,ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.

Bei begleitenden Getrénken gilt ein Glas pro Gang

Auf der Terrasse inmitten einer Blu-
menlandschaft fiihlen sich die Gaste
im traditionsreichen  Walkmiihlen-
Restaurant in den Friihlings-& Som-
mermonaten ganz besonders wohl.
Im auBergewdhnlichen Ambiente des
Gebaudes mit einer {iber 6oo-jahri-
gen Geschichte stehen mediterrane
und internationale Gerichte sowie
delikate Vor- und Nachspeisen auf
der Karte — erganzt durch saisonale
Speisen. Erlesene Weine ergénzen
das vielféltige Getranke-Angebot. Neu
im Walkmilhlen-Restaurant ist das
Kinderspielzimmer. Eltern konnen bei
uns in ganz entspannter Atmosphre
speisen, wahrend die Kinder ganz in
ihrer Nahe spielen kdnnen.

Fir Festlichkeiten stehen Raume filr
10 bis 70 (insgesamt 150) Personen
2ur Verfiigung. Das Walkmiihlen-Res-
taurant ist ein beliebter Ort fiir Hoch-
zeits-, Jubildums- und Geburtstags-
partys sowie weitere Feiern aller Art.

Walkmiihlen-Restaurant

groBe & kleine Gesellschafts-
raume | mit Kinderspielzimmer
Walkmiihlenstrafe 52

45470 Miilheim an der Ruhr

Tel.: 02 08 37 05 21
www.walkmuehlen-restaurant.de

téglich  11:00-22.00 Uhr
Mittwochs Ruhetag
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Herzlich willkommen, wir begrii-
fen Sie in unserem charakter- und
stilvollem  Haus. Ausgestattet ist
unser Hotel mit 30 modernen
Businesszimmern, einem  gemiit-
lichen Weinkeller sowie mit unserem
Herzstiick: die mediterran gestaltete
Gartenterrasse fiir gesellige Som-
merstunden.

Unser Restaurantbereich bietet mit
90 Sitzplatzen, einer modern gestal-
teten Bar und Lounge sowie offener
Showkiiche ausreichend Platz filr be-
sondere kulinarische Momente.
Zusdtzlich présentiert sich unser
groBer multifunktionaler Festsaal als
besonderes Highlight fiir Veranstal-
tungen aller Art in unserem Haus. Die
Kiiche unter der Leitung von Philip
Leo ist von aromareichen, saisonalen
und regionalen Eindriicken inspiriert.

Hotel & Restaurant
Schmachtendorf
Buchenweg 14 - 46147 Oberhausen

Tel.: 0208 - 621788-0
Fax.:0208 - 6217 88-62

info@hotel-schmachtendorf.de
www.hotel-schmachtendorf.de

Di.-Sa. 17:30-23.00 Uhr
Kiiche bis 22.00 Uhr
So. 12:00-21:00 Uhr
Kiiche bis 20:00 Uhr

e =E 2
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HOTEL & RESTAURANT

Meni

1. Gang HAUSGEMACHTE KALBSMAULTASCHE
auf geschmortem Spitzkohl mit Pfifferlingen und
Rostzwiebelluft

2. Gang STEINPILZCREMESUPPE ¥
mit Triiffel-Knusper

3. Gang GEGRILLTES FILET VOM SANKT PETERSFISCH
mit Pernodschaum und feinem Fenchelrisotto

oder ROSA GEBRATENE BARBERIE ENTENBRUST
mit Honigjus, Kiirbisvariation und Kartoffel-Kiirbis-
Auflauf

4. Gang WARMER KUCHEN VON BITTERSCHOKOLADE
mit hausgemachtem Tahiti-Vanilleeis und eingeleg-

ten Schattenmorellen

4 Gange inkl. begleitender Weine oder Biere pro Person

€75,00

Platzreservierung mit Hinweis auf , ESSEN GENIESSEN Restaurant-Karussell“ erforderlich.
Bei begleitenden Getranken gilt ein Glas pro Gang



Sparkasse - nah am Menschen.

Wir sind da, wo Sie sind. Deshalb engagieren wir uns
in der Region fiir die Region. Wir unterstiitzen soziale
Projekte, Sportvereine und Veranstaltungen. In
unseren Filialen sind wir persénlich fir Sie da. Wir
héren zu und verstehen Sie. Wir sind mehr als ein
Finanzinstitut. Wir sind Ihre Sparkasse.

www.sparkasse-essen.de Spa rkasse
Essen

Weil's um mehr als Geld geht.
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ESSENGENIESSEN

Immer ein Genuss - unsere Edition B Weine

Weinhaus Lergenmiiller
Grauburgunder trocken
,,Edition Bierwirth

DQ Pfalz

Ludovic Pouzol
Merlot & Cabernet
Sauvignon trocken
,,Edition Bierwirth
PAY D‘OC IGP




Gourmetmeile
Essen ... verwohnt

Stadtgartenfest
food, wine & music

Gourmetmeile
Metropole Ruhr



KULINARISCHE
HIGHLIGHTS

2025

§ 17.01.-16.03.
®  Restaurant-Karussell
Friihjahr

25.06. - 29.06.
Gourmetmeile
Essen ... verwohnt

W 01.08. - 03.08.
. Stadtgartenfest
food, wine & music

28.08. - 31.08.

Gourmetmeile
Metropole Ruhr

05.09. - 19.10.
Restaurant-Karussell
Herbst

essen-geniessen.de




